NATUR
VARDS @

Allemansratten — en vagledning




Innehall

Allemansratten ...................ccooooiiiii 4
Allemansratten i Europa ...................ccccenee. 6
Nara hus och pa vagar.......ccccceevveveevnreennnnns 8
Odlad mark, hagar och skogsplanteringar.... 10
Skyddade omraden .........cccceeiiiimnnniniennnnnn, 12
Terrangfordon .........coeeeveiiieiiirrre e, 14
Campa med télt, husvagn eller husbil ........ 16
Toalettbestyr ..o, 18
Elda....cc e 20
Hundar........coomn e, 22
Cyklaochrida.......cceeieeiereiircrcreeeeeeees 24
Bryta kvistar........ccccooviiiiiiiiiircceee, 26
KIAtring ...cooeneee e, 28
Paddling ......c.oenimie e, 30
Fiske och jakt........coocvriiiriiciiiirrceee, 32

(070 |07 3 (o 34



Innehall

Allemansratten ...................ccooooiiiii 4
Allemansratten i Europa ...................ccccenee. 6
Nara hus och pa vagar.......ccccceevveveevnreennnnns 8
Odlad mark, hagar och skogsplanteringar.... 10
Skyddade omraden .........cccceeiiiimnnniniennnnnn, 12
Terrangfordon .........coeeeveiiieiiirrre e, 14
Campa med télt, husvagn eller husbil ........ 16
Toalettbestyr ..o, 18
Elda....cc e 20
Hundar........coomn e, 22
Cyklaochrida.......cceeieeiereiircrcreeeeeeees 24
Bryta kvistar........ccccooviiiiiiiiiircceee, 26
KIAtring ...cooeneee e, 28
Paddling ......c.oenimie e, 30
Fiske och jakt........coocvriiiriiciiiirrceee, 32

(070 |07 3 (o 34



Allemansratten

Inte stdra, inte forstora.

Skﬁ%v b||dbyré\
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Allemansratten

e N )
RATTIGHETER SKYLDIGHETER Allemansratten
Inte stora, inte forstora.
Allemansratten ar en frihet Allemansratten innebar ocksa en _
under ansvar. skyldighet att visa hansyn: att inte &
skada omgivningen eller stora vare ‘
Var frihet att fa vara nastan overallt sig djur- och vaxtliv eller andra 214 Vv
i naturen, bara vi visar hansyn och personer som bor eller vistas dar. 6 .‘
inte stor eller forstor. Det ger oss en R 4
ratt och mojlighet att g 6ver annans Exempelvis far du inte ga till fots N v
mark och att tillfalligt uppehalla oss over en tomt. 1
dar.
4 f ~
£
& _J \. J
-

KORT OM ALLEMANSRATTEN

Allemansritten dr ingen lag, men omges av lagar som sitter granser for vad som ar tillatet. Exempelvis far du inte g4 till fots 6ver tomt, plantering
eller annan dga som kan skadas av detta, vilket regleras i brottsbalken 12 kapitlet 4 §. Ett annat exempel ar nedskrapning som ar forbjudet enligt
miljobalken 15 kapitlet 30 §.

Allemansratten innebar ocksa att du inte bara ska ta hansyn till markagare utan ocksa till andra som vistas i naturen.

Allemansratten har stod i grundlagen, i 2 kapitlet 15 § regeringsformen, som siger att ”alla ska ha tillgdng till naturen enligt allemansratten”.
Men dir sags det inget narmare om vad allemansratten dr for nagot. I miljobalken 7 kapitlet 1 § star att alla ska ”visa hansyn och varsamhet
i sitt umgange med naturen” och enligt den praxis som skapats genom domar pa omradet foljer att en verksamhet inte far medfora namnvard
skada eller oldgenhet for markagaren.




Allemansratten | Europa

Finns inte bara hos 0ss, men nastan.

Shutterstock




Allemansratten | Europa

N
Mojligheten att vara ute i naturen och rora sig fritt har varit en tradition och sedvana
i manga linder, inte bara i Sverige. Men det 4r ndstan bara i Skandinavien som fri-
heterna dr sa stora. Skandinavien ar relativt glest befolkat och stora markomraden
agdes/dgs av staten. Detta har bidragit till att allmanheten fatt stora mojligheter
att rOra sig i naturen och att dven privata markigare maste forhalla sig till detta.

J

Hur fungerar friluftslivet i lander som inte har allemansritt? Nagon som har
erfarenheter av vandring, turdkning, segling, ridning, o.s.v. i andra lander?

Ofta sker naturvistelser i sirskilda omraden eller i organiserade former, tillsammans

med en guide, och du maste halla dig inom anvisade omraden eller leder.

Allemansratten | Europa

Finns inte bara hos oss, men nastan.

LANDER | EUROPA MED NAGON FORM AV ALLEMANSRATT

Finland

Mycket likt Sverige, men bland annat inte till-
latet att elda eller tilta pa annans mark utan
tillstdnd. Vissa begriansningar nir det galler
plockning av hjortron och akerbar.

Norge

Skiljer pa innmark (i anspraktagen och odlad
mark) och utmark. Pa utmarken galler alle-
mansritt till stora delar. Plockning av hjortron
ar ofta forbehéllen lokalbefolkningen.

Danmark
Tatt befolkat och det mesta av marken ar upp-
odlad. Bar far plockas i mindre omfattning.

Island

Nagon allemansritt finns inte men allmanhet-
en har ritt att firdas i naturen, helst pd mar-
kerade stigar och leder. Pa icke inhdgnad pri-
vat mark far du uppehalla sig tillfalligt och
fardas pd stigar och viagar om det inte begran-
sas av grindar och staket.

England och Wales
Sedan ar 2000 har allminheten fatt storre
mojligheter att vistas i naturen.

Skottland
Inforde 2003 allemansritt som ar lik den norska.

Ovriga Europa

I 6vriga Europa varierar mojligheterna att vistas
i naturen. Att tilta, plocka blommor, svamp
och bar dr ofta forbjudet.
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Nara hus och pa vagar

DU FAR

e Rora dig fritt i skog och mark, pa
eller utanfor vagar och stigar.

e Passera andras bostadshus pa
behorigt avstand, di respekterar du
den s.k. hemfridszonen.

e P3 enskild vdg ar det tillatet att ga,
cykla, rida sa lange viagen gar utanfor
en hemfridszon. Markigare kan
ddaremot forbjuda motorfordons-

trafik.

DU FAR INTE Nara hus och pa vagar

Se till att passera pa tillrackligt avstand fran hus.

e (33 Over annans tomt.

KOMMENTAR

® Med tomt och hemfridszon menas omradet
narmast en bostad, dir den boende har ratt
att fa vara ifred (oavsett om omradet ir in
hagnat eller ej.) En uppodlad tradgard be
traktas som hemfridszon.

® Det finns ingen lagstiftning som tar upp hur
stor hemfridszonen ar. Den kan avgoras av
avstandet, ett staket eller hur topografin och
vegetationen ser ut. Berg, kullar och trad
som skyddar mot insyn gor kanske att du
kan g3 lite nidrmare ett boningshus. Ar land
skapet diremot 6ppet och huset exponerat
bor avstindet vara langre.

Byviagen pa bilden gar genom en gird och fortsitter pa andra sidan garden.
Kan du ga, rida eller cykla pd vigen och passera genom gdrden utan att stéra? Att tinka pa:

e Att bara passera, till fots eller pa cykel, ar mojligt ganska nara hemfridszonen.

e Att sdtta sig ner och dta matsick kraver langre avstand, att tdlta an langre o.s.v.

e Ryttare, cyklister och stOrre grupper maste vara extra uppmarksamma for att inte stora.
e Ar vigen 6ppen for biltrafik kan du bade ga, cykla och rida p4 den.

e Ar det en enskild vig beror det pa hur stor stérningen 4r och vilken tradition det finns att
nyttja vagen.

e Ar inte huset bebott, t ex ett igenbommat fritidshus, s 4r det ingen som blir stérd om du
gar langs vigen, men du bor inte gd in i tradgarden. Ar det nigon hemma pa garden kan du
sdaga "Hej!” och fraga om det 4r OK att passera.

e Lador och uthus som ligger pa avstdnd fran boningshus kan du oftast passera utan problem.



Odlad mark, hagar och skogsplanteringar

Undvik planterade marker, bade aker och nyplanterad skog.
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Odlad mark, hagar och skogsplanteringar

e N

DU FAR DU FAR INTE

e Strova fritt i skogar och mark. * G4 pa en aker fran sadd till skord
eller i annan vaxande groda. Ga

e Gd igenom en kreatursgrind, men

- o . utanfor dkern istillet.
stanger den givetvis efter dig.

oppna.

djur i hagar.

 Forstora stangsel. Limna grindar

e Medvetet skramma eller stressa

Odlad mark och hagar

Undvik planterade marker, bade aker och nyplanterad skog.

KOMMENTAR

e [ nyplanterad skog eller ungskog kan det vara svart att se de sma
tradplantorna. Ta helst annan viag om det ar nyplanterat.

® Det kan vara svart att se om en dker dr nysadd, eller om det dr
insadd vall eller ogras som vaxer i stubbdkern. For att vara saker:
ror dig aldrig pa aker, stubbaker eller vall innan du fragat mark-
dgaren om lov.

e Vintertid, nar marken ar frusen, ar skaderisken mindre. Da kan du,
med viss forsiktighet, till exempel aka skidor 6ver en dker.

e Var forsiktig och anvind sunt fornuft om du stoter pa djur i hagar.
Du passerar pa egen risk i hagen. Stang alltid grindar efter dig.

e Vilka olika typer av odlad mark har du stott pa? Hur ser du att
det dr mark som ndgon brukar?

e Ibland vill du fraga en markiagare om lov. Hur vet du vem som dr
markdgare? Kontakta Lantmaiteriet.

e Fir jag gd in i hagen? Ja det far du, men glom inte att stinga
grinden efter dig.

e Far jag klappa djuren i hagen?
Be djurdgaren om lov! Bade for din egen och djurens sdkerhet.

11



Skyddade omraden

Har ar ibland allemansratten lite begransad.

Vialkommen till
Garphyttans nationalpark

Natipraipanuen idades 1906 och upptar en yta pa tolad 111 ka
s

o ; IBlebildbyra
' 4 Fotograf: Bengt'Ekman




Skyddade omraden

r N\ \
DU FAR DU FAR INTE Skyddade omraden
Hér ar ibland allemansrétten lite begrédnsad.
e Oftast far du gora samma saker i e | nationalparker och naturreservat
naturreservat och nationalparker kan det finnas sarskilda regler for
som i annan natur. t. ex eldning och tiltning. Det kan

forbud under delar av aret.

inte ha med din hund.

vara helt forbjudet, eller bara tillatet
pa vissa iordningstallda platser.

e Inom fagelskydds- och djurskydds-
omraden kan det finnas tilltrades-

e | vissa skyddade omraden far du

KOMMENTAR

e | naturreservat och nationalparker galler sirskilda regler. De ar
anpassade till vilka virden som finns i omradet och ar till for att
skydda dessa virden.

e Du far reda pa vilka regler som giller genom att lasa pa skyltar vid
“entréer” till omradet eller langs reservatsgranserna.

e Lansstyrelsen eller kommunen har ocksa information pa webben
om vilka regler som giller i varje omréde.

® Hur ser symbolen for naturreservat ut?

o Varfor kan det finnas sdrskilda regler i naturreservat och
nationalparker? Vad dr det vi vill skydda?

® Har du varit i ett naturreservat eller i en nationalpark?
Kommer du ibdg vilka regler som fanns dar?

13



Terrangfordon

Allemansratten géller inte f6r motorfordon.

Naturvardsverket -
af: |IRer-Olov Wikberg - Shutterstock
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Terrangtordon

Terrangfordon

Allemansréatten galler inte for motorfordon.

DU FAR DU FAR INTE
e Kora motorfordon som skoter pa e Kora motorfordon utanfér marke-

sno, hall dig girna till leder. rade vigar, leder eller banor, inte

ens om du sjalv dger marken.

e Kora motorcrosscykel och fyrhjuling . . .

pa leder eller banor som ar avsedda * K"ora skoter i omriden med skoter-

for det. forbud.
KOMMENTAR DISKUTERA

e Terrangkorning ingar inte i allemansratten.

e Terrdangkorningsforbudet géller generellt for alla motordrivna
fordon pa barmark.

e [s riknas inte som terrdng och hir far du kora bil, MC och skoter.

e P4 snotackt mark (utan skoterforbud) ska du kora forsiktigt, sd
att inte mark och viaxtlighet skadas.

e Tank pa att siarskilda regler giller i skyddade omréaden.

® Den som bedriver jord- eller skogsbruk far kora fyrhjuling i
samband med detta.

o Varfor finns ett generellt forbud mot terrangkorning? Korning pa
barmark kan leda till skador pa mark och vegetation, skadorna
kan ta lang tid att lika. Vatmarker kan i varsta fall dikas ut sd att
de torkar ut. Terrangkorning kan ocksa stora djur och manniskor
1 naturen.

e Ar det ndgon som hyrt en snéskoter? Fick du information om vilka
regler som giller?

15



Campa med talt, husvagn eller husbil

Téalta ett dygn eller nagra enstaka dygn utan tillstand.
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husbil

Talta och campa

Talta ett dygn eller nagra enstaka dygn utan tillstand.

Campa med talt, husvagn eller

e N N

DU FAR DU FAR INTE

e Tilta pa annans mark utan
sarskilt tillstand sd lange du
visar hinsyn, respekterar
hemfridszonen och inte stan-
nar mer an ett eller nagra
enstaka dygn.

e Tilta i storre grupper utan att be mark-
dgaren om lov.

e Stanna langre an ett eller ndgra
enstaka dygn utan att fraiga om lov.

e Orsaka stort slitage som tex trampa ned
mycket vaxtlighet, bryta kvistar och utritta

* Overnatta i husbil eller hus- toalettbestyr lite har och dar.

vagn pa en parkeringsyta i di-
rekt anslutning till vigen un-
der ett dygn om det inte finns
skyltar om andra regler.

e Parkera husbilen eller husvagnen i narheten
av bostadshus.

e Kora med husvagnen eller husbilen ut i ter-
rangen, inte ens med tillstind av markagaren.

J \. J

KOMMENTAR

e Nagra klara regler for hur lange du far talta pd annans mark finns inte. Huvud-
regeln ar att du maste ta hansyn, att campa inom direkt synhall frdn boningshus ar
knappast tilldtet ens ett dygn. Mer avskilt gar det att stanna ett par natter. Na-
turligtvis kan du kontakta markigaren och be om lov att tilta.

® Marker som ar sarskilt kansliga for slitage, som till exempel lavmarker och
lovingar, dr inte bra campingplatser.

® Beteshagar kan vara fina att talta i, men att vickas av en hop morgonpigga kossor
kanske inte ar sa kul.

e Husbilen/husvagnen fér inte utgora trafikfara eller skada marken.
® Respektera lokala skyltar som forbjuder camping.

e Parkera din bil s3 att du inte hindrar andra besokare, trafikanter eller mark-
dgaren att kora ut timmertransport, traktorer och dyl.

® Om du sjilv dgde marken, hur skulle du resonera

om du fick besok av friluftsgaster? Hur skulle du
vilja att de parkerade lings din vig (enskild)?

Storre grupper far inte tilta utan att be markaga-
ren om lov. Varfor dr det sa? Hur stor dr en “stor-
re grupp ¢ Spelar det roll hur manga talt de har?
Spelar det roll vart de tiltar, dvs val av plats? Hur
lange planerar de att stanna? Det finns ingen defi-
nition av storre grupp. Har hinvisas till sunt for-
nuft. Diskutera vad ni tycker ar rimligt! Och var-
for. Val av plats spelar roll. Vilj att sl upp taltet
pa tilig mark och inte i anvind betesmark, jord-
bruk eller plantering. Taltplatsen far inte ligga
ndra boningshus.

17



Toalettbestyr

Grav alltid ner papperet eller ta hem och slang det.




Toalettbestyr

N
DU FAR Toalettbestyr
Grav alltid ner papperet eller ta hem och sléng det.
® Du far utrdtta dina behov i naturen om det inte finns nigon toalett eller
ett dass i narheten.
® Du bor uppsoka en plats dir du tror att inte s manga kommer att ga eller
trampa. Om mojligt, ha med en spade och grav en grop forst. Tack sen 6ver
med jord eller en stor sten. Grav ocksa alltid ner papperet. Alternativt ta hem
och brann det — om brandrisken ar stor.
. J
KOMMENTAR
e Storre grupper som tiltar ute i naturen bor, forutom att be markidgaren e Tyvirr visar miangden toapapper att exempelvis pa skdrgardsoar
om lov, se till att 16sa toalettfragan pa ett lampligt vis, till exempel att det 4r manga som inte bryr sig om sparen de lamnar. Vad kan
genom att anldgga en tillfallig friluftstoa. du gora dt detta?
® Ta darfor med en rejal spade om du ansvarar for grupper som ® Hur beter du dig pa fjallet? Fa trad att gomma sig bakom, svart att

vistas i naturen. grava ner toapappret (som dessutom bryts ner langsamt) och pa

vintern blaser det kallt. Det 4r frestande att uppsoka la bakom en
stugknut, ingen kommer dnda att se i snon. Eller....?

o Ar det limpligt att utritta sina behov i nirbeten av vattendrag?
Varforfvarfor inte? Har galler att inte fororena vattnet. Utratta
dina behov pa behorigt avstand.

19



Elda

Elda bara pa saker plats, slack alltid.

- Shutterstock
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Elda

s

DU FAR

e Allemansritten ger ingen sjdlvklar
ritt att gora upp en eld. Men du
far elda om du ar forsiktig sd att
elden inte riskerar att sprida sig
eller skada djur och vixter.

DU FAR INTE Elda

Elda bara pa séker plats, slack alltid.

e Elda direkt pa klippor som da kan
spricka.

e Elda om det rader eldningsférbud.

e Limna eldningsplatsen utan att
slacka efter dig.

e Limna skrdp som eventuellt blir
kvar i askan.

. J
KOMMENTAR
e Speciellt under sommaren kan det rada eldningsfoérbud. Du hittar ® Hur noga ska du slicka? Tank pa att dven om ingen laga syns, sa kan
information om detta hos kommunen, ldnsstyrelsen eller lokala elden ligga och pyra! Krafsa girna lite i askan for att kontrollera att
raddningstjansten. Aven SMHI varnar nir det ar storre risk for ingen glod finns kvar. Slack hellre en extra gang dn en gang for lite.
brand.

® Du ar i skargarden och vill elda, men ser bara klippor overallt.
Anvind sprit-/campingkoket, eller leta upp en skreva dar det finns
tillrackligt med jord for att skydda berget.

21



Hundar

Hundar bor vara kopplade.
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Hundar

-

DU FAR

® Ta med hunden ut i naturen, men
du maste kunna hindra den fran
att driva eller forfolja vilda djur,
annars bor du halla den kopplad.

e Jakthundar far springa l6sa under
den tid som sjdlva jakten eller
jakttraningen pagar.

DU BOR INTE

e Ha hunden utan koppel under
varen och sommaren (1/3 — 20/8).

e | vissa nationalparker dar hundar
overhuvudtaget inte tillitna, i andra
maste de hallas kopplade hela aret
om. Lansstyrelsen har information
om vad som giller.

e Ha l6sa hundar under jakttider
som inte deltar i jakten. De kan
stora jakten vilket inte ar tillatet.

Hundar

Hundar bor vara kopplade.

* ”Min hund dr jdttesndll, det gor vil inget om den dr 16s?” Hundar ska vara kopplade/hallas under uppsyn framst for att inte stora djurlivet.
Aven en sndll hund kan stora hiackande faglar eller nyfodda djurungar under viaren och sommaren. Dessutom ar manga manniskor radda for
hundar.

® Kan jag ta med hunden i kreaturshagen? Ingen bra idé. Bade vilda och tama djur kan uppfatta hunden som ett hot. Vissa djur kan ocksa ga till
”motattack”, vilket kan bli besvarligt for bade hund och hundigare.

e Ar det ndgon som har hund? 1 lagen star att hundar ska hindras frin att springa 16sa i marker dir det finns vilt. Hur gér du for att det inte ska ske?

® Har du sadan kontroll pd din hund att den kan vara l6s om det dyker upp vilda djur? Tank pa att hundar har battre horsel och luktsinne och
ofta upptacker vilda djur innan du sjilv gor det.



Cykla och rida

Cykla och rid om marken inte skadas.

Skandinav bildbyra
Fotograf Anders Jéarkendal




Cykla och rida

DU FAR

® Du fér cykla och rida i skog, mark
och pa enskilda vigar s lange inte
marken skadas.

* Visa hdnsyn till andra lings viagar
och stigar, t. ex hall ner farten om
du moter eller kor om nagon.

DU BOR INTE Cykla och rida

Cykla och rid om marken inte skadas.

e Cykla eller rida pd mjuka skogsstigar
under var och host dd marken ar
mjuk och litt kan koras eller trampas
sonder. Lavmarker, l6vangar, karr-
marker och mossar ar andra kinsliga
marktyper.

KOMMENTAR

DISKUTERA

e Nir det giller cykling och ridning pa enskild viag kan det vara ® Om du dgde marken, bur skulle du vilja att folk cyklade och red?

bra att friga markagaren om lov, sarskilt om du ska rida eller
cykla regelbundet eller i storre grupper. Markagare har, om de har

® Har du sett separata ridvigar och cykelleder? Kinner du igen dem?

kommunens tillstind, ratt att sitta upp skyltar som forbjuder o Ar titortsnira naturomrdden sdirskilt utsatta for slitage? Ju fler

cykling och ridning pa hens mark.

som rider eller cyklar i ett omrade, desto storre blir slitaget.

e For elcyklar kan andra regler gilla, ga in pa Naturvardsverkets ® Hur kan jag som enskild person minska slitaget? P& var och host

webbplats och sok pa elcyklar.

ar markerna blota och extra kinsliga for slitage. Hall dig girna till

e Har du varit med om att personer som anvander sin allemansritt pa
olika sdtt har stort varandra? Vad hdande? Hur loste de problemet?

sarskilt markerade rid- och cykelleder, vilj vigar med fast underlag.

25



Bryta kvistar

Ta torra kvistar fran marken, inte bryta av.

andinav bildbyra
Fotograf: Lars Géran Abrahamsson




Bryta kvistar

DU FAR

e Ta torra grenar, ris, kvistar och
kottar som ligger pd marken for att
till exempel gora upp eld.

DU FAR INTE Bryta kvistar

Ta torra kvistar fran marken, inte bryta av.

® Bryta eller sga levande kvistar
eller grenar fran viaxande trad.

e Ta bark och niver fran vixande
trad.

e Saga eller hugga sonder omkullfallna
trad eller ta riktigt stora grenar.

* Ta ved fran ndgons vedstapel eller

vedhuggningsplats.
J \. J
KOMMENTAR
® Bryter du levande kvistar fran vixande trdd och buskar blir det sar e Kan du elda upp gamla torrakor? En torraka ar ett dott trad
som kan leda till att vixterna viaxer siamre eller ibland dor. Det ger som forblivit stidende, oftast 4r det tallar som har djupa rotter
en samre inkomst till den som dger marken. och klarar av att sta kvar. Nej, det ar inte uttryckligen for-
bjudet, men bor undvikas eftersom torrakan kan vara en
e Stora torra grenar och stammar pa marken ar boplats for manga vardefull boplats for exempelvis vedinsekter.

djur och svampar.

27



Klattring

Klattra med hansyn till hdckande faglar.




Klattring

DU FAR

e Klittra pa berg och stora stenblock.

DU FAR INTE Klattring

Klattra med hénsyn till hackande faglar.

e Stora hickande faglar som
exempelvis pilgrimsfalk, tornfalk,
berguv eller korp. Det ar forbjudet
enligt Jaktlagen.

* Anldgga en klitterled med bulthal
0.s.v. i berget utan tillstind fran
markagaren.

e Ta bort fridlysta eller skyddade
vaxter for att kunna anliagga

klatterleder.
KOMMENTAR DISKUTERA
e Sirskilda begriansningar for kliattring kan finnas i skyddade * Bra klattringsklippor drar till sig mdnga klattrare. Trycket pa naturen
omrdden. Har kan ocksa finnas sarskilda tilltradesforbud under okar, det behovs parkeringsplatser, folk behover ga pa toa och vill
delar av omradet. garna elda.
e Ser du hiackande faglar vid klatterklippan ska du halla sig darifran. o Vem har ansvaret? Hur kan du gora for att minimera slitaget? Varje

e Ibland vixer kinsliga mossor och lavar pa klippor, dar bor du

klattra forsiktigt.

individ har enligt allemansritten ett ansvar att minska slitaget.

e Klatterforbundet forsoker till exempel informera sina medlemmar
om allemansritten. Kolla gdrna med din lokala klatterklubb vad
som galler pa platsen.




Paddling

Paddla, men inte i fagel- och salskyddsomraden.
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Paddling

DU FAR DU FAR INTE

e Paddla fritt i sjoar, vattendrag,
langs kusterna och till havs.

e Paddla eller kliva iland pd 6ar inom
fagel- eller salskyddsomraden.

Paddling

Paddla, men inte i fagel- och sélskyddsomraden.

KOMMENTAR

e Kajak- och kanotpaddling i organiserad form 6kar och med detta
okar kraven pa kunskapen om allemansritten och att alla i en
gruppvisar hansyn. Vad galler om en grupp vill sld lager och tilta
under paddelturen? Det finns ingen kollektiv allemansritt som ger
storre grupper ratt att utan vidare campa i exempelvis skargarden.
Ju storre grupper, desto storre risk for slitage, storre krav pa att or-
ganisera eldning och toalettbestyr etc. Storre krav pa hansyn alltsa.

® Den som arrangerar friluftslivsaktiviteter i storre grupper kan behova
ha en dialog med markagare, till exempel for att be om lov for
taltning. Arrangoren kan ocksa ha en anmalningsplikt att beratta vad
denne planerar att genomfora och hur, samt att forebygga skador i
naturen.

e Sirskilt fina strander blir snabbt populara. Vad bor du tanka pas
Tank pa att visa hansyn genom att stada upp efter dig, elda forsik-
tigt och skota dina toalettbehov pa ett snyggt sitt.

® Har ni ndgonsin triffat en sil ute pd sjon? Paddling ger unika
mojligheter att komma nira inpa djurlivet i skargarden. Respektera
fagel- och silskyddsomraden nir du planerar din rutt. Hall koll pa
kartan: skyltarna star ofta pa en 6, men skyddsomradet stracker
sig ocksa ut i vattnet.

 Giller allemansritten for bdtar? Batar, kanoter och kajaker som
fardas pd vatten lyder i forsta hand under sjolagen och sjotrafik-
forordningen.
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Fiske och jakt

Samsas | haturen med de som jagar och fiskar.




Fiske och jakt

-
DU FAR DU FAR INTE
e Jakt och fiske ingdr inte i allemans- e Fiska lax utmed Norrlandskusten
ratten, men du far fiska fritt med eller i de stora dlvarna.
5 och vissa h lean i va
2;(1)1 chéarfs\slzneiidisistesg Lvara e Fiska utan fiskekort i sjéar och
Malaren, Hjalmaren och Storsjon. Vattendrag.kFlErkr eglelr finns pa
Lings kusterna ingdr dven andra Wwiv.svenskatiskeregler.se
fiskemetoder med handredskap i
det fria fisket.
e Jaga pa egen eller arrenderad jakt-
mark under tillitna perioder.
g

Fiske och jakt

Samsas i naturen med de som jagar och fiskar.

® Ska du gd ut i skogen ndr det pdgdr jakt? Du far inte avsiktligt stora jakten, men annars har du ritt att vara i skogen. Ha girna fargglada klader
om du 4r i skogen under jakt, men stor inte jakten genom att t ex skramma vilt genom att vara hogljudd. Jakttiderna sammanfaller ofta med
den tid pa aret da det finns bar och svamp i skogen da manga vill vara ute.

® Hur vet du ndr det dr jakt i ett omrdde? Information om generella jakttider finns pa Svenska Jagareforbundets webbplats. Fraga jaktrattsinne-

havaren vilka dagar jakt sker i ett omrade.

e Framme vid badplatsen, ser du att ndgon star och fiskar alldeles i narheten. Vad kan du tinka pd? Visa hinsyn genom att inte plaska i vattnet
eller kasta sten som plumsar och skrammer bort fisken. Var inte i vagen nar fiskaren svingar spoet.
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Golfbanor

Passera men inte stéra. Skida pa vintern.




Golfbanor

DU FAR

e Passera over en golfbana forutsatt
att inte spel eller underhall pagar.

DU FAR INTE

® Betrdda green (den mest kortklippta
delen av golfbanan kring halen)
eller tee (utslagsplatsen) varken
pa sommaren eller pa vintern.

Golfbanor

Passera men inte stéra. Skida pa vintern.

KOMMENTAR

e Green och tee rdknas som planteringar.

e Vintertid kan de 6ppna golfbanorna vara populira bland langd-
skiddkare. Det ar viktigt att du som skidakare kinner till var du
far och inte far dka. Vintertid finns oftast markeringar som visar
var green och tee ligger och har far du inte dka skidor eller ga ef-
tersom den kinsliga grasmattan kan skadas och littare drabbas av
snomogel. Allra kinsligast ar graset nir det bara ar frost som pa

bilden.

DISKUTERA

® Har du en golfbana i nirbeten av ddir du bor?

® Har du varit pd den utan att spela golf?
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Bad och bat

Ja, bada! Men inte inom hemfridszonen.




Bad och bat

DU FAR

e Ligga till med bat och bada vid
strand som inte tillhor nadgons
hemfridszon.

e Gi iland, bada eller tillfalligt lagga
till vid brygga som inte ligger inom
nagons hemfridszon.

DU FAR INTE

e Uppehilla dig vid bryggan om
agaren behover anvinda den.

Bad och bat

Ja, bada! Men inte inom hemfridszonen.

KOMMENTAR

e Hir handlar det ocksd om att bedoma var hemfridszonen ar. o

Ligger bryggan langt ifran hus av olika slag kan det fungera att
tillfalligt lagga till ddar, men inte annars.

e Det ar tillatet att passera i bat eller med skridskor intill ett hus,
men inte stora den som bor vid stranden. Skillnaden i stérningen
ar forstas stor mellan en vattenskoter och en kajak.

® Bad med hist och hund regleras ibland i separata ordningsfore-
skrifter. Hast- och hundégare bor alltid ta hdnsyn till andra badande.

DISKUTERA

Ofta uppstar diskussioner om hemfridszonen. Kan en fastighets-
dgare forbjuda besékare pad en strand som ligger pd hens fastighet,
men utanfor hemfridszonen? Ex: en forening skoter om en strand
pa en allmanning. Fdr jag bada dar? Ja, om stranden ligger utan-
for en hemfridszon. Nej, inte om stranden ligger inom hemfrids-
zonen till ett bostads- eller fritidshus.
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Plocka bar, svamp och notter

Plocka gdrna men se upp med fridlysta och giftiga arter.

A ' o IBL bildbyra
’ | RS Fotograf: Ola Jennersten/Naturfotograferna



Plocka bar, svamp och notter

-

DU FAR

e Plocka bar och svamp i skog och
mark.

® Du far dven plocka fron, notter
och kottar fran marken.

DU FAR INTE

® Plocka fridlysta svampar.

* Plocka frukt och bar som
uppenbart ar odlade.

¢ Plocka notter eller bok- eller

ekollon som sitter pa trad utan

markigarens tillatelse.

e Ta vatten fran en privat brunn

utan tillitelse.

Plocka bar, svamp och notter

Plocka gérna men se upp med fridlysta och giftiga arter.

KOMMENTAR

* Det finns inga begransningar for hur mycket bar och svamp du far
plocka. Det betyder alltsa att du dven kan plocka for forsiljning,
men ta garna kontakt med markagaren. Det kan finnas begrans-

ningar i skyddade omraden.

e Brottsbalken reglerar vad som far plockas och inte och den
raknar upp sddant som var viktigt i gamla tider for markagarna
och deras forsorjning, exempelvis gras som betades eller togs in

som djurfoder, liksom ekollon m.m.

e Tryffelsvamp vaxer under markytan och ingar darfor inte

i allemansratten utan tillhér markagaren.

® Kinner ni till nagra fridlysta svamparter? Exempelvis bombmurkla
och saffransticka.

® Hur dr det med dpplen i 6vergivna tradgdrdar? Dessa far du plocka.
Daremot inte dpplen som hanger Over ett staket till en bostad.
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Vilda vaxter och djur

Plocka vaxter som inte ar fridlysta, inte stdra djur.




Vilda vaxter och djur

DU FAR DU FAR INTE

¢ Plocka vilda blommor och vixter

i naturen. som ar fridlysta,

¢ Plocka blommor eller andra vaxter

® Plocka blommor eller andra vixter
som vaxer I naturreservat, national-
parker och i exempelvis fornminnes-
omrdden dir sarskilda regler giller.

® Du far inte stora, skada eller ta hem
djur, inte plocka agg ur fagelbon. Den
som haller ett vilt djur i fingenskap
utan tillstdnd kan bli domd for brott
mot jaktlagen eller jaktférordningen.

Vilda vaxter och djur

Plocka vaxter som inte &r fridlysta, inte stora djur.

KOMMENTAR

e Vilka blommor och andra viaxter som ar fridlysta skiljer sig at i
olika delar av landet. Restriktioner skiljer sig ocksa at.

e Alla vilda faglar och daggdjur ar fredade enligt jaktlagen och jakt-
forordningen. Faglarna och ett antal av daggdjuren ar dessutom
fridlysta.

e Fiskar samt kraftdjur och blotdjur, till exempel musslor och snickor,
omfattas av fiskelagsstiftningen och kan fridlysas med stod av den.

e Att ovarsamt eller i storre mangder samla in mossor och lavar,
exempelvis till adventsljusstakar eller kransar, ar inte lampligt.
Mossor och lavar vixer oerhort langsamt och det tar lang tid for
marken att dterhamta sig.

e Alla lummer- och orkidéarter ar fridlysta.

® Hur vet du vad som dr fridlyst? Information om vad som giller i ditt
lan finns hos Lansstyrelsen och pa Naturvardsverkets webbplats.

e Far jag plocka hur mycket blommor (eller bar) som helst pd ndgon
annans mark? Ocksd for att sdlja? Kommersiella plockare bor ta
kontakt med markaigaren.

e Far jag doda en huggorm pd min tomt? Ormar ar fridlysta. Det ar
forbjudet att doda, skada eller fanga ormar och deras dgg och ungar.
Undantaget ar om du hittar en huggorm pa din tomt. D4 far du
fanga in och flytta den.

* En griavling underminerar mitt hus. Kan jag ta bort den? Lyckas du
inte skramma bort gravlingen kan du begira skyddsjakt. Kontakta
Lansstyrelsen.
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Skrap

Ta reda pa skrapet efter dig.
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Skrap

DU FAR

® Ta med dig skrapet hem! Se till att
ha med dig en pase att lagga ditt
skrap i.

® Du far elda upp mindre miangder
pappersskrap om det gors pa ett
sakert satt.

DU FAR INTE

e Givetvis inte skrapa ned i naturen.

e Liamna skrip eller skrappdsar vid
en full soptunna.

KOMMENTAR

e Nedskriapningen i naturen ar ett stort problem. Det ser trakigt och
fult ut och skrapet kan dessutom skada sma och stora djur, i vissa
fall hindra vaxtlighet, fororena vatten o.s.v.

® Varje ar tvingas lantbrukare att avliva djur pa grund att de atit

plast eller plat som skadat dem.

e Plast och metaller bryts ned mycket langsamt eller inte alls, vilket
skapar miljoproblem ocksa pa lang sikt. Inte minst i vara hav.

Skrap

Ta reda pa skrapet efter dig.

e Fundera o6ver det skrdp du tar med dig ut: Gdr det att minska pd
forpackningar och liknande redan innan du gar ut?

e Ar det okej att kasta matrester i naturen? Bir helst med dig allt

skrap hem! Tank pd att i till exempel fjallmiljo sker nedbrytning

mycket ldngsamt.

o Skulle du kunna tanka dig att ta med dig mer skrdp hem, dn du tog
ut? Att rensa upp lite skrap langs stigen?

® ”Jag slanger bara den bhir lilla papperstussen, den dr sd liten, det
kan vil inte gora ndgot?!” Aven sma mangder skrip ser otrevligt ut.
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Instruktion

Sa har anvander du Allemansratten — en vagledning.

S e
NS

Naturvardsverket
Fotograf Per Nilsson

* Blocket tar upp olika situationer eller saker vi gor ute i naturen.

Tanken ar att det ska kunna anvindas oavsett vilken naturtyp
ni befinner er i just idag: i skogen, vid en sjo, pa dngen o.s.v.

Hall blocket framfor dig. Allteftersom du bladdrar i blocket
sa ser ahorarna bilder som illustrerar olika situationer eller
aktiviteter ddr allemansritten berors. Samtidigt, pa sidan som
ar viand mot dig sjilv, finns en text som beskriver situationen,
vad du far och inte far gora och kommentarer kring de
utmaningar som kan uppsta.

Sist pa varje sida har vi formulerat ett antal fragor som underlag
for fortsatta diskussioner om allemansratten. Tanken ar att
utmana deltagarna att sjilva reflektera 6ver kniviga eller typiska
situationer, som kan uppstd i naturen och dar allemansritten
berors.

Se dessa som forslag pa hur du kan inleda ett samtal.

Ett bra alternativ dr ocksa att fraga dina ahorare om deras
egna erfarenheter: Har ni varit med om en liknande situation?
Hur skulle du gora? Du valjer sjalv vilka och hur manga
aktiviteter du tar upp. Bladdra girna sjalv igenom materialet
innan du gar ut, for att kunna vilja vilka aktiviteter du vill
fokusera pa och kanske tinka igenom egna exempel och fragor
som passar for den situation och plats din grupp befinner sig i
just idag.
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Komplement

e Slinga/stig: Ett mojligt komplement till blocket 4r en stig/slinga pa en utvald plats, till exempel
i ndrheten av ett naturum. Har kan lampliga delar av blockets innehdll kommuniceras vid statio-
ner dir du till exempel visar eldning, hur du tar ratt pa skrip, vad du far plocka, ta med sig och inte
0.8.V.

Allemansratten ar ingen lag

e Ibland skriver vi att ”du bor inte...”, ibland ”du far inte...”. Allemansritten ar ingen lag.
Det ar darfor inte helt latt att sdga exakt vad du far och inte far gora. Ofta hanvisas till sunt
fornuft for att avgora hur du ska bete sig i naturen. Samtidigt finns regler och forbud som har
stod i till exempel jaktlagen, terrangkorningslagen eller sjolagen.

Las mer
® Mer information om allemansritten finns pa Naturvardsverkets webbplats. Dar finns dven
skolmaterial och information pa olika sprak.

® Blocket riktar sig framforallt till vuxna. Om du viander dig till barn och ungdomar kan vi
rekommendera Hall Sverige Rents material om allemansritten.

® P4 Lansstyrelsens webbplats kan du lasa mer allemansratt och lokala foreskrifter i ditt lan.
® P4 Naturvardsverkets webbplats kan du lasa mer om fridlysta arter.

® Hos Myndigheten for samhallsskydd och beredskap (MSB) hittar du information om brandrisk.
MSB har dven appen ”Brandrisk ute” som du kan ladda ner fran deras webb.

e Fiskeregler - sok pd ”svenska fiskeregler”

R D

Fotogra_-T'_'Egik Hi

Natuyard

eliberg Mest
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Denna vigledning handlar om allemansritten; vad du far och inte far gora nar du vistas
i naturen. Vigledningen kan anvindas av alla som vill ldra sig mer om allemansritten
och framfor allt de som arbetar med naturvigledning. Det kan anvidndas som stod att
formedla och diskutera allemansritten, framfor allt med vuxna deltagare. Vagledningen
ar utformad som ett block som fungerar bra att ha med i filt.

Grunden for viagledningen har tagits fram av Centrum for naturviagledning, CNV, pa
uppdrag av Naturvardsverket. CNV finns sedan 2007 vid SLU som nationell kompetens-
resurs for alla som underlittar for manniskor att uppleva och utveckla sin kinsla for
och kunskap om naturen och kulturlandskapet. Materialet har darefter utvecklats och
tardigstallts av Naturvardsverket.
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