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Närvarolista 

Beslutande 

Ledamöter Helene Andersson Novela (S), ordförande 
Sven Nilsson (SD) 
Uno Nilsson (S) 
Ann-Louise Ejderlind (L) 
Olle Westling (S) 
Eva Espling (VGR), vice ordförande, deltog via teams 
Henrik Josten (VGR), deltog via teams 

Tjänstgörande ersättare Lars Åke Karlgren (V) 

Övriga närvarande 

Ersättare  

Övriga deltagare Anna Ekelund, Projektledare/koordinator, § 2, deltog via teams 
Björn Nilsson, Verksamhetschef, § 2 
René Kronemalm, Enhetschef, § 8 
Irma Nordin, Folkhälsostrateg  
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KSfhr § 1 Ändring av föredragningslistan 

Ärende: KS/2023-0306 

Folkhälsorådets beslut 
att lägga till ansvar för Promenadklassen, deltagande i folkhälsorådets möten i 
enlighet med folkhälsorådets arbetsordning samt förslag på teman/föredrag till 
kommande folkhälsoråd, som övriga frågor 

Sammanfattning av ärendet 
Ordförande frågar om anmälan av övrig fråga. Uno Nilsson (S) anmäler ansvar för 
Promenadklassen som övrig fråga. Helene Andersson Novela (S) anmäler 
deltagande i folkhälsorådets möten i enlighet med folkhälsorådets 
arbetsordning samt förslag på teman/föredrag till kommande folkhälsoråd, som 
övriga frågor. Ordförande föreslår att lägga till anmälda frågor till 
föredragningslistan 

Beslutsunderlag 
Ordföranden frågar om folkhälsorådet kan besluta enligt hennes förslag och finner 
att så sker 

Beslutet skickas till 
Diariet 
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KSfhr § 2 Presentation av tidiga insatser hos små barn 

Ärende: KS/2023-0178 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen 

Sammanfattning av ärendet 
Strömstads folkhälsoråd har beviljat utvecklingsmedel till barn- och  
utbildningsförvaltningen för åren 2022 och 2023. Syftet är att möjliggöra och  
skapa ett samordnat arbete för att tidigt nå och stödja barns utveckling. 

Anna Ekelund (projektledare/koordinator) och Björn Nilsson (verksamhetschef för 
Förskola/F-6/Anpassad grundskola) presenterade utfallet av insatsen. 

Förslag till beslut 
att notera informationen 

Beslutet skickas till 
Diariet 
  

Protokoll folkhälsorådet 2024-02-23
(Signerat, SHA-256 2658E75E21AF9AAE15E15313E5C4F7CF8DB752C1B26E474FE297494093E09C58)

Sida 5 av 17



Folkhälsorådet 

Dokumenttyp Sida: 6 (16) 

Sammanträdesprotokoll 

Datum: 2024-02-23 
 

Justerandes signatur Strömstads kommun 
Kommunledningsförvaltningen 
452 80 Strömstad 

E-post: ks@stromstad.se 

Webb: www.stromstad.se 

Telefon: 0526-196 78 

 

KSfhr § 3 Uppföljning folkhälsoavtal 2023 

Ärende: KS/2024-0130 

Folkhälsorådets beslut 
Folkhälsorådet beslutar 

att godkänna uppföljning av folkhälsoavtal 2023, 

att godkänna ekonomisk uppföljning 2023, samt 

att skicka uppföljningen vidare till kommunstyrelsen för kännedom 

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsoarbetet i Strömstads kommun regleras via avtal mellan norra 
delregionala nämnden vid Västra Götalandsregionen och Strömstads kommun. 
Uppföljningen ska ske årligen. Folkhälsoinsatserna som Strömstads folkhälsoråd 
beslutat om ska sammanställas senast den 25 januari 2024 och den ekonomiska 
uppföljningen senast den 15 februari 2023. Avdelningen för strategi, samverkan 
och FoU vid Västra Götalandsregionen gav 20 december 2023 förlängd svarstid för 
den skriftliga uppföljningen till och med 15 februari 2024. 

Redovisningarna ska tillhandahållas norra delregionala nämnden och 
kommunstyrelsen. 

Ordförande för folkhälsorådet Helene Andersson Novela godkände och 
undertecknade 2024-02-08 uppföljningen av folkhälsoavtalet. Uppföljningen 
skulle vara Västra Götalandsregionen tillhanda senast 2024-02-15 och innan dess 
hade folkhälsorådet inget möte. 

Folkhälsostrategen föredrog ärendet. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse daterad 14 februari 2024 
Uppföljning av samverkansavtal avseende lokalt folkhälsoarbete 2023 
Ekonomisk uppföljning 2023 

Förslag till beslut 
Folkhälsorådet beslutar 

att godkänna uppföljning av folkhälsoavtal 2023, 

att godkänna ekonomisk uppföljning 2023, samt 

att skicka uppföljningen vidare till kommunstyrelsen för kännedom 

Beslutet skickas till 
Diariet 
Kommunstyrelsen 
Norra delregionala nämnden 
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KSfhr § 4 Inkomna remissvar gällande förslag till 
Folkhälsoplan 2024-2026 

Ärende: KS/2023-0183 

Folkhälsorådets beslut 
Kommunledningsförvaltningen föreslår folkhälsorådet föreslå kommunfullmäktige 
besluta att anta förslag till folkhälsoplan 2024–2026  

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsorådet beslutade 2023-03-20 att revidera kommunens folkhälsoplan. 
Folkhälsoplanen fastslår utvecklingsområden och övergripande mål för 
folkhälsoarbetet i Strömstads kommun. 

Folkhälsorådet har valt att under åren 2024–2026 prioritera följande områden:  

• Jämlik hälsa 
• Trygga och goda uppväxtvillkor 
• Goda levnadsvanor 

Folkhälsorådet beslutade 2023-10-09 att föreslå kommunfullmäktige att besluta 
att anta förslag till folkhälsoplan 2024–2026. 

Kommunstyrelsens arbetsutskott beslutade 2023-10-25 att återremittera ärendet 
för att skickas på remiss till nämnderna för yttrande. 

Nämndernas yttranden av förslag till folkhälsoplan 2024–2026: 

• Tekniska nämnden beslutade 2023-12-19, att de inte har något att erinra mot 
förslag till folkhälsoplan 2024–2026. 

• Socialnämnden beslutade 2024-01-25, att ställa sig bakom Folkhälsorådets 
förslag till folkhälsoplan 2024–2025. 

• Miljö- och byggnämnden beslutade 2024-01-25, att ställa sig bakom förslaget 
till folkhälsoplan. 

• Barn- och utbildningsnämnden beslutade 2024-01-25, att det efterfrågas en 
konkretisering av vad som ska göras under 2024–2026 avseende åtgärder 
riktade mot barn och unga, samt att i övrigt inte ha något att erinra mot 
förslag till folkhälsoplan för perioden 2024–2026.  

Folkhälsorådets presidium tackar för inkomna remissvar och har behandlat dessa.  

Folkhälsoplanen ska gälla 2024–2025, i stället för 2024–2026 

Folkhälsorådets presidium samt folkhälsorådet diskuterade under 2023 om 
folkhälsoplanen skulle synkronisera med folkhälsoavtalet eller om det skulle följa 
mandatperioden. Det bestämdes att folkhälsoplanen skulle ligga i linje med 
mandatperioden. 

Det efterfrågas en konkretisering av vad som ska göras under 2024–2026 
avseende åtgärder riktade mot barn och unga 

Vilka konkreta insatser som ska göras kopplat till barn och unga kommande år, 
baseras på de kommunala verksamheternas och andra aktörers behov, 
prioriteringar och utmaningar, sådant som de redan har, eller senare kan söka 
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stimulansmedel för från folkhälsorådet. Under 2023 förde folkhälsorådet dialog 
med bland annat kommundirektören och förvaltningscheferna för att uppmana 
dessa till att så tidigt som möjligt i 2024 års budgetarbete, fundera vidare över 
vilka prioriteringar inom respektive verksamhet som synkroniserar med 
folkhälsorådets utvecklingsområden och kriterier som det följaktligen kan bli 
aktuellt att söka medel för. 

Några av de konkreta insatser som fått beviljade medel för perioden 2024–2025 
innefattar följande: 

• Avdelningen för samhälle och näringsliv under 
kommunledningsförvaltningen, för insatsen unga kommunutvecklare. Unga 
kommunutvecklare är en metod för att öka ungas inflytande genom att 
tillvarata ungas engagemang, idéer och perspektiv, genom feriearbete med 
målsättningen att det ska implementeras i ordinarie verksamhet. 

• 2024 års digitala samverkanskonferens, vilken har temat våldsutsatthet hos 
barn. Syftet är att kompetenshöja och skapa förutsättningar för samverkan 
över verksamhetsgränser inom området våld i nära relationer. Detta är en 
fortsättning på en serie av samverkanskonferenser som Strömstads- och 
Tanums folkhälsoråd tillsammans med Brottsofferjouren Fyrbodal och Polisen 
Västra Fyrbodal, initierade 2021.  

Folkhälsa ingår i kommunernas grunduppdrag utifrån de lagar nämnderna är 
ålagda att följa. Bland annat i grundlagen, Regeringsformen (SFS 1974:152) där 
det står att det allmänna ska verka för goda förutsättningar för hälsa. Exempelvis 
har både tekniska nämnden och miljö- och byggnämnden ansvar för 
samhällsplaneringen, som främjar invånarnas hälsa utifrån plan- och bygglagen 
(SFS 2010:900). Genom den fysiska planeringen kan vi utforma miljön så att 
människor kan göra hälsosamma val, vara fysisk aktiva och minska den ofta 
ojämlika exponeringen för olika risker. Dessutom har bostaden och närområdet 
stor betydelse för social gemenskap och trygghet, vilka hör till människans 
grundläggande behov. Folkhälsorådet har inte mandat att bestämma vad 
nämnderna ska göra, utan folkhälsorådets och folkhälsostrategens funktion är att 
synliggöra och stödja att folkhälsoperspektivet integreras i de olika nämndernas 
ansvars- och verksamhetsområden. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse daterad den 8 feb 2024 
Inkomna remissvar  
Förslag till folkhälsoplan 2024–2026 

Förslag till beslut 
Kommunledningsförvaltningen föreslår folkhälsorådet föreslå kommunfullmäktige 
besluta att anta förslag till folkhälsoplan 2024–2026  

Beslutet skickas till 
Kommunfullmäktige 
Delregionala nämnden norra vid Västra Götalandsregionen 
Diariet  
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KSfhr § 5 Unga kommunutvecklare 

Ärende: KS/2023-0600 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen 

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsorådet beslutade 13 november att rikta 350 000 kronor för insatsen unga 
kommunutvecklare för året 2024 och 2025 (från 2024 års budget), under 
förutsättning att en mer fördjupad ansökan inkommer till folkhälsorådet vid det 
första mötet 2024. 

Avdelningschefen för samhälle och näringsliv har inkommit med en ansökan till 
folkhälsorådet. Folkhälsorådet diskuterar ansökan och lägger den till 
handlingarna. 

Förslag till beslut 
att notera informationen 

Beslutet skickas till 
Diariet 
Avdelningen för samhälle och näringsliv 
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KSfhr § 6 Budget 2024 samverkansavtal folkhälsa 

Ärende: KS/2023-0670 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen 

Sammanfattning av ärendet 
Kommunledningsförvaltningens controller har meddelat att tjänsten 
folkhälsostrateg behöver justeras med ytterligare 12 000 kronor för året 2024. För 
respektive avtalspart innebär det 6 000 kronor. Den mycket kraftiga ökningen av 
inflationen och därmed prisbasbeloppet, som orsakar detta. Ekonomiavdelningen 
visste först med säkerhet i december 2023, vad PO-kostnader 
(personalomkostnadspålägget) skulle landa på utifrån uppgifter från SKR (Sveriges 
kommuner och regioner). 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse daterad 15 februari 2024 
Justerad budget 2024 samverkansavtal folkhälsa 

Förslag till beslut 
att notera informationen 

Beslutet skickas till 
Diariet 
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KSfhr § 7 Revidering arbetsordning Folkhälsoråd 

Ärende: KS/2023-0260 

Folkhälsorådets beslut 
att godkänna föreslagen ändring i arbetsordningen 2023-2025 

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsorådets presidium föreslår två ändringar (kursiv) i folkhälsorådets 
arbetsordning 2023–2025: 

Rådet består av åtta ledamöter; två representanter från Delregional nämnd norra 
(DRNN) samt en representant från var och en av de kommunala nämnderna. 

Ordförande har utslagsröst vid lika röstetal. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse daterad 16 februari 
Arbetsordning folkhälsoråd rev. 2024 

Förslag till beslut 
att godkänna föreslagen ändring i arbetsordningen 2023-2025 

Beslutet skickas till 
Diariet 
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KSfhr § 8 Presentation av insatsen ungdomscoach 

Ärende: KS/2023-0178 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen 

Sammanfattning av ärendet 
Strömstads folkhälsoråd har beviljat utvecklingsmedel till socialförvaltningen för  
åren 2022 och 2023. En ungdomscoach anställdes i syfte att kartlägga  
problematisk skolfrånvaro och utveckla samverkan mellan skola, socialtjänst och  
fritid. René Kronemalm, enhetschef för Arbete & försörjning presenterade utfallet 
av insatsen 

Förslag till beslut 
att notera informationen 

Beslutet skickas till 
Diariet 
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KSfhr § 9 Fråga om utdelning av gratis broddar till äldre 

Ärende: KS/2023-0178 

Folkhälsorådets beslut 
att folkhälsorådet ställer sig positiv till förslaget men har inte möjlighet att 
finansiera förslaget, samt 

att folkhälsorådet undersöker frågan vidare tillsammans med berörda kommunala 
verksamheter 

Sammanfattning av ärendet 
Det har inkommit en fråga till folkhälsorådet samt till kommunala pensionärs- och 
funkisrådet (KPR/KFR) i Strömstads kommun, om det delas ut gratis broddar för 
de som är över 70 år? 

En liknande fråga var upp i kommunfullmäktige den 27 mars 2018. Dåvarande 
ordförande i folkhälsorådet svarade att man inte delar ut halkbroddar till 
pensionärer. Det ser lite olika ut hur man gör i andra kommuner runt om i 
Fyrbodal, där majoriteten inte delar ut gratis broddar. I Tanums kommun bjuder 
omsorgsförvaltningen på en gratis lunch till de äldre som köpt broddar.  

Folkhälsorådet diskuterar ärendet. 

Förslag till beslut under sammanträdet 
att folkhälsorådet ställer sig positiv till förslaget men har inte möjlighet att 
finansiera förslaget, samt 

att folkhälsorådet undersöker frågan vidare tillsammans med berörda kommunala 
verksamheter 

Beslutet skickas till 
Förslagsställaren 
Diariet 
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KSfhr § 10 Information från folkhälsostrateg 

Ärende: KS/2023-0178 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen 

Sammanfattning av ärendet 
• Planering av Seniorhälsans dag pågår tillsammans med kommunala 

verksamheter och civilsamhället till den 23 april kl. 09-12 på Skagerack. Det 
efterfrågas att någon politiker från folkhälsorådet modererar förmiddagen, 
frågan följs upp vid folkhälsorådet den 5 april. 

• Digital samverkanskonferens med fokus våldsutsatta barn den 14 mars. Över 
690 anmälningar har inkommit med stort deltagande från hela landet samt 
från flera nationella myndigheter. 

Förslag till beslut 
att notera informationen 

Beslutet skickas till 
Diariet 
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KSfhr § 11 Information från nämnderna 

Ärende: KS/2023-0178 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen 

Sammanfattning av ärendet 
1. Aktuellt kopplat till Strömstads kommuns hållbarhetsmål "En hållbar 

kommun"/eller folkhälsoinsats 
2. Gott exempel/utmaning/behov eller prioriteringar 

  

Barn- och utbildningsnämnden  
Det efterfrågas att det tydliggörs vad ledamöter i folkhälsorådet ska ta med sig för 
information till nämnderna samt vad som ska återkopplas tillbaka. 

Tekniska nämnden 
Arbetet med ombyggnad av Hjälpebron fortsätter. Tekniska förvaltningen föreslår 
att bron ska utföras i en tegelröd kulör som passar mycket väl in i omgivningen. 
Norra Hamngatan fortsätter att utvecklas, bland annat tittar man på att införa 
lågtrafikerad stråk. 

Socialnämnden 
Inget att rapportera. 

Miljö- och byggnämnden 
Reglerna för tobaksfria nikotinprodukter har skärpts. 

Delregionala nämnden norra 
Inget att rapportera. 

Förslag till beslut 
att notera informationen 

Beslutet skickas till 
Diariet 
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KSfhr § 12 Övriga frågor 

Ärende: KS/2023-0178 

Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen 

Sammanfattning av ärendet 
Uno Nilsson (S) tar upp ansvar för Promenadklassen. Folkhälsorådet har varit med 
och startat upp promenadklassen, den fyller en viktig funktion genom sitt syfte att 
vända sig till alla och även nå de som inte motionerar till vardags. Uno lyfter att 
det är viktigt att folkhälsorådet är med i planeringen samt närvarar vid 
promenadklassen den 6 juli 2024. 

Helene Andersson Novela (S) tar upp att det tydligt framgår i folkhälsorådets 
arbetsordning att förvaltningschefer, verksamhetschefer från primärvård, 
psykiatri och folktandvård bjuds in till folkhälsorådets möten. Detta innebär att 
folkhälsostrategen tar ansvar för att inbjudan till varje folkhälsoråds möte och 
medföljande mötesunderlag i god tid skickas till de ansvariga för de ovan nämnda 
verksamheterna. 

Helene Andersson Novela (S) tar upp att folkhälsorådets presidium tagit fram fram 
förslag på teman/föredrag till kommande folkhälsoråd, i syfte att få bättre 
förståelse för hur folkhälsa hänger samman med olika verksamheters uppdrag och 
ansvarsområden. Folkhälsostrategen föredrar förslaget på teman/föredrag. 

Folkhälsorådet diskuterar frågorna och ställer sig positiv till samtliga förslag. 

Beslutet skickas till 
Diariet 
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Tid och plats 2024-02-23 kl 13.00–16.00 Kommunstyrelsesalen 


Närvarande Se närvarolista 


Justeringens tid och plats  


Paragrafer 1–12 


Sekreterare 


Irma Nordin 


Ordförande 


Helene Andersson Novela 


Justerare 


Olle Westling 


 ANSLAG/BEVIS 


 Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 


Beslutande organ Folkhälsorådet 


Sammanträdesdatum 2024-02-23 


Datum då anslaget sätts upp  


Datum då anslaget tas ned  


Protokollets förvaringsplats Kommunledningsförvaltningen 


Underskrift 


Irma Nordin  
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Närvarolista 


Beslutande 


Ledamöter Helene Andersson Novela (S), ordförande 
Sven Nilsson (SD) 
Uno Nilsson (S) 
Ann-Louise Ejderlind (L) 
Olle Westling (S) 
Eva Espling (VGR), vice ordförande, deltog via teams 
Henrik Josten (VGR), deltog via teams 


Tjänstgörande ersättare Lars Åke Karlgren (V) 


Övriga närvarande 


Ersättare  


Övriga deltagare Anna Ekelund, Projektledare/koordinator, § 2, deltog via teams 
Björn Nilsson, Verksamhetschef, § 2 
René Kronemalm, Enhetschef, § 8 
Irma Nordin, Folkhälsostrateg  
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KSfhr § 1 Ändring av föredragningslistan 


Ärende: KS/2023-0306 


Folkhälsorådets beslut 
att lägga till ansvar för Promenadklassen, deltagande i folkhälsorådets möten i 
enlighet med folkhälsorådets arbetsordning samt förslag på teman/föredrag till 
kommande folkhälsoråd, som övriga frågor 


Sammanfattning av ärendet 
Ordförande frågar om anmälan av övrig fråga. Uno Nilsson (S) anmäler ansvar för 
Promenadklassen som övrig fråga. Helene Andersson Novela (S) anmäler 
deltagande i folkhälsorådets möten i enlighet med folkhälsorådets 
arbetsordning samt förslag på teman/föredrag till kommande folkhälsoråd, som 
övriga frågor. Ordförande föreslår att lägga till anmälda frågor till 
föredragningslistan 


Beslutsunderlag 
Ordföranden frågar om folkhälsorådet kan besluta enligt hennes förslag och finner 
att så sker 


Beslutet skickas till 
Diariet 
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KSfhr § 2 Presentation av tidiga insatser hos små barn 


Ärende: KS/2023-0178 


Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen 


Sammanfattning av ärendet 
Strömstads folkhälsoråd har beviljat utvecklingsmedel till barn- och  
utbildningsförvaltningen för åren 2022 och 2023. Syftet är att möjliggöra och  
skapa ett samordnat arbete för att tidigt nå och stödja barns utveckling. 


Anna Ekelund (projektledare/koordinator) och Björn Nilsson (verksamhetschef för 
Förskola/F-6/Anpassad grundskola) presenterade utfallet av insatsen. 


Förslag till beslut 
att notera informationen 


Beslutet skickas till 
Diariet 
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KSfhr § 3 Uppföljning folkhälsoavtal 2023 


Ärende: KS/2024-0130 


Folkhälsorådets beslut 
Folkhälsorådet beslutar 


att godkänna uppföljning av folkhälsoavtal 2023, 


att godkänna ekonomisk uppföljning 2023, samt 


att skicka uppföljningen vidare till kommunstyrelsen för kännedom 


Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsoarbetet i Strömstads kommun regleras via avtal mellan norra 
delregionala nämnden vid Västra Götalandsregionen och Strömstads kommun. 
Uppföljningen ska ske årligen. Folkhälsoinsatserna som Strömstads folkhälsoråd 
beslutat om ska sammanställas senast den 25 januari 2024 och den ekonomiska 
uppföljningen senast den 15 februari 2023. Avdelningen för strategi, samverkan 
och FoU vid Västra Götalandsregionen gav 20 december 2023 förlängd svarstid för 
den skriftliga uppföljningen till och med 15 februari 2024. 


Redovisningarna ska tillhandahållas norra delregionala nämnden och 
kommunstyrelsen. 


Ordförande för folkhälsorådet Helene Andersson Novela godkände och 
undertecknade 2024-02-08 uppföljningen av folkhälsoavtalet. Uppföljningen 
skulle vara Västra Götalandsregionen tillhanda senast 2024-02-15 och innan dess 
hade folkhälsorådet inget möte. 


Folkhälsostrategen föredrog ärendet. 


Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse daterad 14 februari 2024 
Uppföljning av samverkansavtal avseende lokalt folkhälsoarbete 2023 
Ekonomisk uppföljning 2023 


Förslag till beslut 
Folkhälsorådet beslutar 


att godkänna uppföljning av folkhälsoavtal 2023, 


att godkänna ekonomisk uppföljning 2023, samt 


att skicka uppföljningen vidare till kommunstyrelsen för kännedom 


Beslutet skickas till 
Diariet 
Kommunstyrelsen 
Norra delregionala nämnden 
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KSfhr § 4 Inkomna remissvar gällande förslag till 
Folkhälsoplan 2024-2026 


Ärende: KS/2023-0183 


Folkhälsorådets beslut 
Kommunledningsförvaltningen föreslår folkhälsorådet föreslå kommunfullmäktige 
besluta att anta förslag till folkhälsoplan 2024–2026  


Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsorådet beslutade 2023-03-20 att revidera kommunens folkhälsoplan. 
Folkhälsoplanen fastslår utvecklingsområden och övergripande mål för 
folkhälsoarbetet i Strömstads kommun. 


Folkhälsorådet har valt att under åren 2024–2026 prioritera följande områden:  


• Jämlik hälsa 
• Trygga och goda uppväxtvillkor 
• Goda levnadsvanor 


Folkhälsorådet beslutade 2023-10-09 att föreslå kommunfullmäktige att besluta 
att anta förslag till folkhälsoplan 2024–2026. 


Kommunstyrelsens arbetsutskott beslutade 2023-10-25 att återremittera ärendet 
för att skickas på remiss till nämnderna för yttrande. 


Nämndernas yttranden av förslag till folkhälsoplan 2024–2026: 


• Tekniska nämnden beslutade 2023-12-19, att de inte har något att erinra mot 
förslag till folkhälsoplan 2024–2026. 


• Socialnämnden beslutade 2024-01-25, att ställa sig bakom Folkhälsorådets 
förslag till folkhälsoplan 2024–2025. 


• Miljö- och byggnämnden beslutade 2024-01-25, att ställa sig bakom förslaget 
till folkhälsoplan. 


• Barn- och utbildningsnämnden beslutade 2024-01-25, att det efterfrågas en 
konkretisering av vad som ska göras under 2024–2026 avseende åtgärder 
riktade mot barn och unga, samt att i övrigt inte ha något att erinra mot 
förslag till folkhälsoplan för perioden 2024–2026.  


Folkhälsorådets presidium tackar för inkomna remissvar och har behandlat dessa.  


Folkhälsoplanen ska gälla 2024–2025, i stället för 2024–2026 


Folkhälsorådets presidium samt folkhälsorådet diskuterade under 2023 om 
folkhälsoplanen skulle synkronisera med folkhälsoavtalet eller om det skulle följa 
mandatperioden. Det bestämdes att folkhälsoplanen skulle ligga i linje med 
mandatperioden. 


Det efterfrågas en konkretisering av vad som ska göras under 2024–2026 
avseende åtgärder riktade mot barn och unga 


Vilka konkreta insatser som ska göras kopplat till barn och unga kommande år, 
baseras på de kommunala verksamheternas och andra aktörers behov, 
prioriteringar och utmaningar, sådant som de redan har, eller senare kan söka 
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stimulansmedel för från folkhälsorådet. Under 2023 förde folkhälsorådet dialog 
med bland annat kommundirektören och förvaltningscheferna för att uppmana 
dessa till att så tidigt som möjligt i 2024 års budgetarbete, fundera vidare över 
vilka prioriteringar inom respektive verksamhet som synkroniserar med 
folkhälsorådets utvecklingsområden och kriterier som det följaktligen kan bli 
aktuellt att söka medel för. 


Några av de konkreta insatser som fått beviljade medel för perioden 2024–2025 
innefattar följande: 


• Avdelningen för samhälle och näringsliv under 
kommunledningsförvaltningen, för insatsen unga kommunutvecklare. Unga 
kommunutvecklare är en metod för att öka ungas inflytande genom att 
tillvarata ungas engagemang, idéer och perspektiv, genom feriearbete med 
målsättningen att det ska implementeras i ordinarie verksamhet. 


• 2024 års digitala samverkanskonferens, vilken har temat våldsutsatthet hos 
barn. Syftet är att kompetenshöja och skapa förutsättningar för samverkan 
över verksamhetsgränser inom området våld i nära relationer. Detta är en 
fortsättning på en serie av samverkanskonferenser som Strömstads- och 
Tanums folkhälsoråd tillsammans med Brottsofferjouren Fyrbodal och Polisen 
Västra Fyrbodal, initierade 2021.  


Folkhälsa ingår i kommunernas grunduppdrag utifrån de lagar nämnderna är 
ålagda att följa. Bland annat i grundlagen, Regeringsformen (SFS 1974:152) där 
det står att det allmänna ska verka för goda förutsättningar för hälsa. Exempelvis 
har både tekniska nämnden och miljö- och byggnämnden ansvar för 
samhällsplaneringen, som främjar invånarnas hälsa utifrån plan- och bygglagen 
(SFS 2010:900). Genom den fysiska planeringen kan vi utforma miljön så att 
människor kan göra hälsosamma val, vara fysisk aktiva och minska den ofta 
ojämlika exponeringen för olika risker. Dessutom har bostaden och närområdet 
stor betydelse för social gemenskap och trygghet, vilka hör till människans 
grundläggande behov. Folkhälsorådet har inte mandat att bestämma vad 
nämnderna ska göra, utan folkhälsorådets och folkhälsostrategens funktion är att 
synliggöra och stödja att folkhälsoperspektivet integreras i de olika nämndernas 
ansvars- och verksamhetsområden. 


Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse daterad den 8 feb 2024 
Inkomna remissvar  
Förslag till folkhälsoplan 2024–2026 


Förslag till beslut 
Kommunledningsförvaltningen föreslår folkhälsorådet föreslå kommunfullmäktige 
besluta att anta förslag till folkhälsoplan 2024–2026  


Beslutet skickas till 
Kommunfullmäktige 
Delregionala nämnden norra vid Västra Götalandsregionen 
Diariet  
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KSfhr § 5 Unga kommunutvecklare 


Ärende: KS/2023-0600 


Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen 


Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsorådet beslutade 13 november att rikta 350 000 kronor för insatsen unga 
kommunutvecklare för året 2024 och 2025 (från 2024 års budget), under 
förutsättning att en mer fördjupad ansökan inkommer till folkhälsorådet vid det 
första mötet 2024. 


Avdelningschefen för samhälle och näringsliv har inkommit med en ansökan till 
folkhälsorådet. Folkhälsorådet diskuterar ansökan och lägger den till 
handlingarna. 


Förslag till beslut 
att notera informationen 


Beslutet skickas till 
Diariet 
Avdelningen för samhälle och näringsliv 
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KSfhr § 6 Budget 2024 samverkansavtal folkhälsa 


Ärende: KS/2023-0670 


Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen 


Sammanfattning av ärendet 
Kommunledningsförvaltningens controller har meddelat att tjänsten 
folkhälsostrateg behöver justeras med ytterligare 12 000 kronor för året 2024. För 
respektive avtalspart innebär det 6 000 kronor. Den mycket kraftiga ökningen av 
inflationen och därmed prisbasbeloppet, som orsakar detta. Ekonomiavdelningen 
visste först med säkerhet i december 2023, vad PO-kostnader 
(personalomkostnadspålägget) skulle landa på utifrån uppgifter från SKR (Sveriges 
kommuner och regioner). 


Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse daterad 15 februari 2024 
Justerad budget 2024 samverkansavtal folkhälsa 


Förslag till beslut 
att notera informationen 


Beslutet skickas till 
Diariet 
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KSfhr § 7 Revidering arbetsordning Folkhälsoråd 


Ärende: KS/2023-0260 


Folkhälsorådets beslut 
att godkänna föreslagen ändring i arbetsordningen 2023-2025 


Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsorådets presidium föreslår två ändringar (kursiv) i folkhälsorådets 
arbetsordning 2023–2025: 


Rådet består av åtta ledamöter; två representanter från Delregional nämnd norra 
(DRNN) samt en representant från var och en av de kommunala nämnderna. 


Ordförande har utslagsröst vid lika röstetal. 


Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse daterad 16 februari 
Arbetsordning folkhälsoråd rev. 2024 


Förslag till beslut 
att godkänna föreslagen ändring i arbetsordningen 2023-2025 


Beslutet skickas till 
Diariet 
  







Folkhälsorådet 


Dokumenttyp Sida: 12 (16) 


Sammanträdesprotokoll 


Datum: 2024-02-23 
 


Justerandes signatur Strömstads kommun 
Kommunledningsförvaltningen 
452 80 Strömstad 


E-post: ks@stromstad.se 


Webb: www.stromstad.se 


Telefon: 0526-196 78 


 


KSfhr § 8 Presentation av insatsen ungdomscoach 


Ärende: KS/2023-0178 


Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen 


Sammanfattning av ärendet 
Strömstads folkhälsoråd har beviljat utvecklingsmedel till socialförvaltningen för  
åren 2022 och 2023. En ungdomscoach anställdes i syfte att kartlägga  
problematisk skolfrånvaro och utveckla samverkan mellan skola, socialtjänst och  
fritid. René Kronemalm, enhetschef för Arbete & försörjning presenterade utfallet 
av insatsen 


Förslag till beslut 
att notera informationen 


Beslutet skickas till 
Diariet 
  







Folkhälsorådet 


Dokumenttyp Sida: 13 (16) 


Sammanträdesprotokoll 


Datum: 2024-02-23 
 


Justerandes signatur Strömstads kommun 
Kommunledningsförvaltningen 
452 80 Strömstad 


E-post: ks@stromstad.se 


Webb: www.stromstad.se 


Telefon: 0526-196 78 


 


KSfhr § 9 Fråga om utdelning av gratis broddar till äldre 


Ärende: KS/2023-0178 


Folkhälsorådets beslut 
att folkhälsorådet ställer sig positiv till förslaget men har inte möjlighet att 
finansiera förslaget, samt 


att folkhälsorådet undersöker frågan vidare tillsammans med berörda kommunala 
verksamheter 


Sammanfattning av ärendet 
Det har inkommit en fråga till folkhälsorådet samt till kommunala pensionärs- och 
funkisrådet (KPR/KFR) i Strömstads kommun, om det delas ut gratis broddar för 
de som är över 70 år? 


En liknande fråga var upp i kommunfullmäktige den 27 mars 2018. Dåvarande 
ordförande i folkhälsorådet svarade att man inte delar ut halkbroddar till 
pensionärer. Det ser lite olika ut hur man gör i andra kommuner runt om i 
Fyrbodal, där majoriteten inte delar ut gratis broddar. I Tanums kommun bjuder 
omsorgsförvaltningen på en gratis lunch till de äldre som köpt broddar.  


Folkhälsorådet diskuterar ärendet. 


Förslag till beslut under sammanträdet 
att folkhälsorådet ställer sig positiv till förslaget men har inte möjlighet att 
finansiera förslaget, samt 


att folkhälsorådet undersöker frågan vidare tillsammans med berörda kommunala 
verksamheter 


Beslutet skickas till 
Förslagsställaren 
Diariet 
  







Folkhälsorådet 


Dokumenttyp Sida: 14 (16) 


Sammanträdesprotokoll 


Datum: 2024-02-23 
 


Justerandes signatur Strömstads kommun 
Kommunledningsförvaltningen 
452 80 Strömstad 


E-post: ks@stromstad.se 


Webb: www.stromstad.se 


Telefon: 0526-196 78 


 


KSfhr § 10 Information från folkhälsostrateg 


Ärende: KS/2023-0178 


Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen 


Sammanfattning av ärendet 
• Planering av Seniorhälsans dag pågår tillsammans med kommunala 


verksamheter och civilsamhället till den 23 april kl. 09-12 på Skagerack. Det 
efterfrågas att någon politiker från folkhälsorådet modererar förmiddagen, 
frågan följs upp vid folkhälsorådet den 5 april. 


• Digital samverkanskonferens med fokus våldsutsatta barn den 14 mars. Över 
690 anmälningar har inkommit med stort deltagande från hela landet samt 
från flera nationella myndigheter. 


Förslag till beslut 
att notera informationen 


Beslutet skickas till 
Diariet 
  







Folkhälsorådet 


Dokumenttyp Sida: 15 (16) 


Sammanträdesprotokoll 


Datum: 2024-02-23 
 


Justerandes signatur Strömstads kommun 
Kommunledningsförvaltningen 
452 80 Strömstad 


E-post: ks@stromstad.se 


Webb: www.stromstad.se 


Telefon: 0526-196 78 


 


KSfhr § 11 Information från nämnderna 


Ärende: KS/2023-0178 


Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen 


Sammanfattning av ärendet 
1. Aktuellt kopplat till Strömstads kommuns hållbarhetsmål "En hållbar 


kommun"/eller folkhälsoinsats 
2. Gott exempel/utmaning/behov eller prioriteringar 


  


Barn- och utbildningsnämnden  
Det efterfrågas att det tydliggörs vad ledamöter i folkhälsorådet ska ta med sig för 
information till nämnderna samt vad som ska återkopplas tillbaka. 


Tekniska nämnden 
Arbetet med ombyggnad av Hjälpebron fortsätter. Tekniska förvaltningen föreslår 
att bron ska utföras i en tegelröd kulör som passar mycket väl in i omgivningen. 
Norra Hamngatan fortsätter att utvecklas, bland annat tittar man på att införa 
lågtrafikerad stråk. 


Socialnämnden 
Inget att rapportera. 


Miljö- och byggnämnden 
Reglerna för tobaksfria nikotinprodukter har skärpts. 


Delregionala nämnden norra 
Inget att rapportera. 


Förslag till beslut 
att notera informationen 


Beslutet skickas till 
Diariet 
  







Folkhälsorådet 


Dokumenttyp Sida: 16 (16) 


Sammanträdesprotokoll 


Datum: 2024-02-23 
 


Justerandes signatur Strömstads kommun 
Kommunledningsförvaltningen 
452 80 Strömstad 


E-post: ks@stromstad.se 


Webb: www.stromstad.se 


Telefon: 0526-196 78 


 


KSfhr § 12 Övriga frågor 


Ärende: KS/2023-0178 


Folkhälsorådets beslut 
att notera informationen 


Sammanfattning av ärendet 
Uno Nilsson (S) tar upp ansvar för Promenadklassen. Folkhälsorådet har varit med 
och startat upp promenadklassen, den fyller en viktig funktion genom sitt syfte att 
vända sig till alla och även nå de som inte motionerar till vardags. Uno lyfter att 
det är viktigt att folkhälsorådet är med i planeringen samt närvarar vid 
promenadklassen den 6 juli 2024. 


Helene Andersson Novela (S) tar upp att det tydligt framgår i folkhälsorådets 
arbetsordning att förvaltningschefer, verksamhetschefer från primärvård, 
psykiatri och folktandvård bjuds in till folkhälsorådets möten. Detta innebär att 
folkhälsostrategen tar ansvar för att inbjudan till varje folkhälsoråds möte och 
medföljande mötesunderlag i god tid skickas till de ansvariga för de ovan nämnda 
verksamheterna. 


Helene Andersson Novela (S) tar upp att folkhälsorådets presidium tagit fram fram 
förslag på teman/föredrag till kommande folkhälsoråd, i syfte att få bättre 
förståelse för hur folkhälsa hänger samman med olika verksamheters uppdrag och 
ansvarsområden. Folkhälsostrategen föredrar förslaget på teman/föredrag. 


Folkhälsorådet diskuterar frågorna och ställer sig positiv till samtliga förslag. 


Beslutet skickas till 
Diariet 





