
 

Kebabgryta med  

kokt potatis & grönsaker (7) 

 

Dessert:  

Katrinplommonkaka (1,3,7)  

 

Kvällsmål:   

Kycklingsallad med krutonger 

& dressing (1,3,7)  

 
Fisk & skaldjursgryta med ris 

& grönsaker (2,4,7 ev 13) 
  
 

Dessert: Päronkräm 

 

Kvällsmål: 

Pasta carbonara med färsk 

sallad  (1,3,7) 

 

Ärtsoppa med fläsk &  

ostsmörgås (1,7) 

 

Dessert:  

Pannkaka med sylt & grädde 
(1,3,7)  

 

Kvällsmål:  

Fiskburgare med goda  

tillbehör (1,4,7) 

 

Varmkorv med rotmos &  

senapssås (7,10) 

 

 

Dessert: Drottningkräm 

 

Kvällsmål:  

Amerikansk köttfärs pot pie 
(1,3,7) 

 

Laxfilé i ugn, husets sås,  

kokt potatis & grönsaker (4,7) 

 

 

Dessert: Chokladpudding (7) 

 

 

Kvällsmål:  

Kökets val  

 

Kycklingfilé med  

champinjonsås, potatismos  

& rostade rotfrukter (7) 

 

Dessert: Brylépudding (7) 

 

Kvällsmål:  

Köttbullar med pasta, färsk 

sallad & ketchup (1) 

  Allergener  
  1 = Gluten    

  2 = Kräftdjur     

  3 = Ägg  

  4 = Fisk  

  5 = Jordnötter   

  6 = Sojabönor och baljväxter   

  7 = Mjölk, laktosprodukter  

  8 = Nötter   

  9 = Selleri  

10 = Senap   

11 = Sesamfrön  

12 = Lupin  

13 = Blötdjur (snäckor, musslor) 

Med vänliga hälsningar 

Beatebergsgårdens  

köksområde 

Med reservation för ändringar. 

LÖRDAG 25/4 

 
Husets köttfärsbiffar med 

brunsås, kokt potatis &  

grönsaker (3,7) 

 

Dessert: Fruktkräm 

 

Kvällsmål:  

Soppa 

SÖNDAG 26/4 

MÅNDAG 20/4 TISDAG 21/4 ONSDAG 22/4 

TORSDAG 23/4 FREDAG 24/4 

Matsedel 
Vecka 17, 2026 

Äldreboende 

Fråga oss om köttets ursprung. 


