
 

Pannbiff med brunsås,  

kokt potatis & grönsaker (7) 

 

Dessert:  

Cocktail med vispad grädde (7)  

 

 

Kvällsmål:   

Kasslersallad med dressing (7)  

 
Mustig köttgryta med kokt 

potatis & grönsaker (7) 
  
 

Dessert: Äpple & kanelkräm 

 

 

Kvällsmål: 

Stekt potatis med stekt ägg (3) 

 

Ängamat med  

skinksmörgås (1,7) 

 

Dessert:  

Citronkaka med vaniljsås (1,3,7)  

 

 

Kvällsmål:  

Crepes med färsk sallad & 

dressing (1,3,7) 

 

Kycklingschnitzel med  

klyftpotatis, äppelsås &  

grönsaker (1,3,7) 

 

Dessert: Krusbärskräm 

 

 

Kvällsmål:  

Äggröra & prinskorv (3,7) 

 

Stekt strömming fylld med 

dill & kaviar, brynt smör, 

potatismos & grönsaker (4,7) 

 

Dessert: Mousse (7) 

 

 

Kvällsmål:  

Kökets val  

 

Vegetariska biffar med  

svampsås, potatismos  

& grönsaker (7) 

 

Dessert: Pannacotta med 

hallonspegel (7) 

 

Kvällsmål:  

Rotfruktsplättar med sylt 
(1,3,7) 

  Allergener  
  1 = Gluten    

  2 = Kräftdjur     

  3 = Ägg  

  4 = Fisk  

  5 = Jordnötter   

  6 = Sojabönor och baljväxter   

  7 = Mjölk, laktosprodukter  

  8 = Nötter   

  9 = Selleri  

10 = Senap   

11 = Sesamfrön  

12 = Lupin  

13 = Blötdjur (snäckor, musslor) 

Med vänliga hälsningar 

Beatebergsgårdens  

köksområde 

Med reservation för ändringar. 

LÖRDAG 2/5 

 
Korvstroganoff med ris &  

grönsaker (7) 

 

 

Dessert: Hallonkräm 

 

 

Kvällsmål:  

Soppa 

SÖNDAG 3/5 

MÅNDAG 27/4 TISDAG 28/4 ONSDAG 29/4 

TORSDAG 30/4 FREDAG 1/5 

Matsedel 
Vecka 18, 2026 

Äldreboende 

Fråga oss om köttets ursprung. 


