
 

Köttfärslimpa med brunsås, 

potatismos  &  

rostade grönsaker (7) 

 

Dessert: Krusbärskräm 

 

 

Kvällsmål:   

Pasta med tonfisksås &  

grönsaker (1,4,7) 

 
Krämig kycklinggryta  

serveras med ris 

& grönsaker (7) 

 

Dessert:  

Glass med sås & frukt (7)  

 

Kvällsmål: 

Crepes med färsk sallad &  

dressing (1,3,7)  

 

Cowboysoppa 

& ost-smörgås (1,7) 

 

Dessert:  

Kladdkaka med grädde (1,3,7)  

 

Kvällsmål:  

Kökets val  

 

Ugnsbakad kolja med  

vitvinssås,  

kokt potatis & grönsaker (4,7)  

 

 

Dessert: Citruskräm 

 

Kvällsmål:  

Stekt potatis, äggröra  

& prinskorv (3,7)  

 

Skinkstek serveras med husets 

sås, potatisgratäng  

& grönsaker (7) 

 

Dessert:  

Brylépudding med karamellsås 
(1,3,7) 

 

Kvällsmål:  

Fiskbullar i vitsås &  

potatis & sallad (1,3,7)   

 

Ajvarkyckling med  

kokt potatis & grönsaker (7) 

 

 

Dessert: Kanelstekta äpplen 

med vaniljsås (7) 

 

Kvällsmål:  

Kaviarfrestelse med  

grönsaker (7) 

  Allergener  
  1 = Gluten    

  2 = Kräftdjur     

  3 = Ägg  

  4 = Fisk  

  5 = Jordnötter   

  6 = Sojabönor och baljväxter   

  7 = Mjölk, laktosprodukter  

  8 = Nötter   

  9 = Selleri  

10 = Senap   

11 = Sesamfrön  

12 = Lupin  

13 = Blötdjur (snäckor, musslor) 

Med vänliga hälsningar 

Beatebergsgårdens  

köksområde 

Med reservation för ändringar. 

LÖRDAG 10/10 

 
Stekt falukorv serveras med 

 stuvad vitkål & kokt potatis (7)  

 

 

Dessert: Drottningkräm 

 

 

Kvällsmål:  

Soppa med smörgås 

SÖNDAG 11/10 

MÅNDAG 5/10 TISDAG 6/10 ONSDAG 7/10 

TORSDAG 8/10 FREDAG 9/10 

Matsedel 
Vecka 41, 2026 

Äldreboende 

Fråga oss om köttets ursprung. 


