Varje kWh raknas!

Just nu ar energisituationen i Sverige och Europa kraftigt anstrangd.
Prisnivaerna pa el ar hoga och kan stiga annu mer. Det finns ocksa risk
att elen inte racker for vissa timmar i vinter. Vi kan tillsammans forbattra
situationen genom att minska elanvandningen - hemma och pa jobbet!.
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Byt om mojligt ut mot lagenergibelysning.

Sakerstall att belysningen inte anvands nar den

Se till att kontorsutrustning (kopiatorer,
skrivare, scanner) gar ner i energisparlage nar

. L o de inte anvands.

o inte behovs, till exempel i lediga konferensrum. o
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E ) e , = Se till att datorn gar ner i vilolage nar den inte
= Kontrollera att slackta lysror inte ar trasiga. Det é anvinds. Anvand inte skarmslackare och sting
‘>'2 lkan”ha?(ﬁa att drivdon drar energi aven om inte < av externa skarmar nar de inte anvands. Stang
d ySTOTELTySet. & av datorn nar du gar hem.
m Uppratta ru‘tlner for att slacka“all belysn!pg << Var uppmarksam pa droppande vattenkranar.

(nodbelysning undantagen) nar lokalen ar

obemannad. Kor inte igang diskmaskinen forran den ar full.

Skapa mojlighet att undvika den elektriska Sank varmen inomhus.

handtorken. . . . e y

Se till att du inte staller mobler i vagen for

g Skolj inte disken innan den ska in i < elementen och termostaterna.

diskmaskinen. .
E = Duscha kortare tid.
L Gor det mojligt for medarbetarna att sta = s . . s y
= upp och arbeta. Stadende arbete kraver lagre Ll tTvatta | fty”d.tvat.?;”"?‘.s‘é'.“ SCh valj inte hagre
g inomhustemperatur an sittande. L emperatur an nodvandigt.

Sista medarbetaren som gar hem for dagen
tar ett varv for att se over eventuell pdslagen
belysning eller apparater som kan stangas av.

Hang kladerna for att torka stallet for att
anvanda torktumlare.

Mer information om hur du sparar el finns pa:
www.energimyndigheten.se
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