
 

Julköttbullar med  

potatismos, gräddsås &  

inlagd gurka (7) 

 

Dessert: Chokladmousse (7) 

 

Kvällsmål:  

Ugnspannkaka med lingon  
(1,3,7) 

 
Varm julmat 

 

Dessert:  

Ris Ala Malta med saftsås (7) 

 

Kvällsmål: 

Gravad lax med  

hovmästarsås, brysselkål, 

ägghalva & kokt potatis  

 

Julkorv med kryddpepparsås, 

kokt potatis & grönsaker  
(1,3,7) 

 

Dessert:  

Kökets val av kaka (1,3,7) 

Kvällsmål:  

Risgrynsgröt med socker,  

kanel & smörhåla (7) 

 

 Lutfisk med vitvinssås, 

bacon, kokt potatis (4,7) 

 

Dessert:  

Pepparkakscheesecake (1,7) 

 

Kvällsmål:  

Falukorv med mos (7) 

 

Fiskpudding med skirat smör, 

kokt potatis & ärtor (3,4,6,7)   

Dessert:  

Brylépudding med  

karamellsås (7) 

Kvällsmål:  

Stekt potatis med köttbullar, 

prinskorv & rödbetssallad (3,7) 

 

Lasagne med  

rivna morötter(1,7) 

 

Dessert:  

Kallskål (7) 

 

Kvällsmål:   

Kökets val 

  Allergener  
  1 = Gluten    

  2 = Kräftdjur     

  3 = Ägg  

  4 = Fisk  

  5 = Jordnötter   

  6 = Sojabönor och baljväxter   

  7 = Mjölk, laktosprodukter  

  8 = Nötter   

  9 = Selleri  

10 = Senap   

11 = Sesamfrön  

12 = Lupin  

13 = Blötdjur (snäckor, musslor) 

Med vänliga hälsningar 

Beatebergsgårdens  

köksområde 

Med reservation för ändringar. 

LÖRDAG 27/12 

 
Köttfärssoppa med  

ostsmörgås (1,7) 

 

 

Dessert:  

Husets kräm 

 

Kvällsmål:  

Pytt i panna med stekt ägg (3) 

SÖNDAG 28/12 

MÅNDAG 22/12 TISDAG 23/12 ONSDAG 24/12 

TORSDAG 25/12 FREDAG 26/12 

Matsedel 
Vecka 52, 2025 

Äldreboende 

Fråga oss om köttets ursprung. 


