MANDAG 13/7

Fiskbullar i hummersas med
soltorkade tomater- & purjolék,
kokt potatis & grénsaker (2,4,7)

Dessert: Glass med sds &
vattenmelon (7)

Kvdillsmal:
Kéttsoppa & ostsmérgds (1,3,7)

CHMatsedel

Vecka 29, 2026

TISDAG 14/7

Kéttbullar med potatismos,
brunsas, serveras med
pressgurka, lingonsylt &
grénsaker (7)

Dessert: Kladdkaka med
vispad grddde (1,3,7)

Kviéillsmal:
Kyckling & potatisgrating med
fdrsk sallad & dressing (7)

Aldreboende

ONSDAG 15/7
Kokt fisk, dgg- & persiljesds,
kokt potatis & rostade
grénsaker (4,7)

Dessert: Glass med sds &
wienerbréd (1,3,7)

Kvdllsmal:
Kékets val

TORSDAG 16/7

Kéttfdrssoppa med potatis, mo-
rétter & kdl serveras med
ostsmorgas (1,3,7)

Dessert: Rabarberkaka med

vaniljsas (1,3,7)

Kviillsmal:
Prinskorv med stuvad blomkadl
& kokt potatis (7)

FREDAG 17/7

Laxlasagne med grénsaker
(1,4,7)

Dessert: Jordgubbskrém

Kviillsmail:
Omelett med ost & skinka

serveras med en gronsallad (3,7)

LORDAG 18/7

Senapsbakad laxfilé med
pepparrotssds, rostade
rotfrukter & kokt potatis (4,10)

Dessert: Chokladpudding med
vispad grddde (7)

Kvdillsmail:
Stekt dgg, stekt potatis,
falukorv & rédbetor (3)

SONDAG 19/7

Sotsur kycklinggryta med ris &
grénsaker

Dessert: Plommonkaka (1,3,7)

Kvdllsmal:
Sill, fdrskpotatis, graddfil &
grdslék (a,7)

Allergener
1 = Gluten
2 = Kraftdjur
3=Agg
4 = Fisk
5 = Jordnotter
6 = Sojabonor och baljvaxter
7 = Mjolk, laktosprodukter
8 = Notter
9 = Selleri
10 = Senap
11 = Sesamfron
12 = Lupin
13 = Blotdjur (snackor, musslor)

Fraga oss om kottets ursprung.

Med reservation for andringar.

Qmaklis matid!

Med vinliga hdlsningar
Beatebergsgdrdens
kéksomrdde

STROMSTADS
___{ KOMMUN




