
 

Köttfärslimpa med gräddsås, 

kokt potatis & grönsaker (3,7) 

 

 

Dessert: Mousse (7) 

 

 

Kvällsmål:   

Pannkaka med keso & sylt (1,3,7)  
  

 
Fiskpudding med skirat smör, 

kokt potatis & ärtor (3,4,7) 

 

 

Dessert: Äppelkräm 

 

Kvällsmål: 

Risgröt med kanel och socker, 

smörhåla (7)  

 

Sommarsoppa med ostsmörgås 
(1,3,7) 

 

Dessert: Rabarberpaj med  

vaniljsås (1,3,7)  

 

Kvällsmål:  

Potatisbullar med bacon  

& lingonsylt 

 

Flygande Jacob med ris &  

grönsaker (7)  

 

 

Dessert: Skogsbärskräm 

 

Kvällsmål:  

Rotsaksplättar (1,3,7)  

 

Bakad lax med Sandefjords sås, 

kokt potatis & grönsaker (4,7) 

 

Dessert: Drottning kaka med 

hallon & blåbär (1,3,7) 

 

 

Kvällsmål:  

Bondomelett (3,4,7)   

 

Fläskköttgryta med kokt potatis 

& grönsaker (7) 

 

Dessert:  

Prinsessbakelse (1,3,7) 

 

 

Kvällsmål:  

Köttbullesmörgås med  

rödbetssallad  (1) 

  Allergener  
  1 = Gluten    

  2 = Kräftdjur     

  3 = Ägg  

  4 = Fisk  

  5 = Jordnötter   

  6 = Sojabönor och baljväxter   

  7 = Mjölk, laktosprodukter  

  8 = Nötter   

  9 = Selleri  

10 = Senap   

11 = Sesamfrön  

12 = Lupin  

13 = Blötdjur (snäckor, musslor) 

Med vänliga hälsningar 

Beatebergsgårdens  

köksområde 

Med reservation för ändringar. 

LÖRDAG 15/8 

 
Korvstroganoff med pasta 

& grönsaker (7)  

 

 

Dessert: Ananaskräm 

 

Kvällsmål:  

Soppa 

SÖNDAG 16/8 

MÅNDAG 10/8 TISDAG 11/8 ONSDAG 12/8 

TORSDAG 13/8 FREDAG 14/8 

Matsedel 
Vecka 33, 2026 

Äldreboende 

Fråga oss om köttets ursprung. 


