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Folkhilsoradet
Sammantradesdatum
2017-02-20

KSfhr § 1 Godkdnnande av dagordning

Folkhdlsoradet beslutar
Att godkdanna dagordningen

Beslutet skickas till
Diariet
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Folkhilsoradet
Sammantradesdatum
2017-02-20

KSfhr § 2 Féregaende protokoll

Folkhdlsoradet beslutar
Att ldgga foregaende protokoll till handlingarna

Beslutet skickas till
Diariet
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Folkhilsoradet
Sammantradesdatum
2017-02-20

KS/2017-0071

KSfhr § 3 Runda fran naimnderna

Folkhélsoradet beslutar
Att notera informationen

Sammanfattning av drendet

HSN

Samverkande sjukvardsavtal togs pa forra motet. Hemtjanstens personal kan ta
hjalp av hemsjukvarden om man inte kommer fram via sjukvardsupplysning.
Single responder kommer upp som beslut pa torsdag 23/2, finns forslag pa
forlangning av avtal aret ut. Tryggheten ska finnas om och néar det hander nagot.
Bassangen pa Narhalsan rehab, dverenskommelse sa att féreningar och
rehabiliterande verksamhet kan anvanda sig av bassangen.

Socialndmnden

Hade besok av folkhalsostrategen pa senaste ndmnden.

Drogforebyggande samordnare har besékt namnden och presenterat
drogvaneundersdkningen.

Mote med handikapp- och pensionarsradet inom kort.

Forsoker ha med sig folkhédlsan i malarbetet.

Processen ar igang med nytt sarskilt boende, beslut ska tas i KS.

Bra utbildningsdagar pa Strémstad spa i bérjan av januari, med manga deltagare
och mycket positiv respons fran saval personal som privatpersoner som deltog pa
kvallsforelasningen.

Integrationssamordnaren ar numer anstalld hos socialférvaltningen.
Far information pa torsdag om uppdatering av laget kring ensamkommande
ungdomar, uppskrivning av alder till 18 ar.

Tekniska
Inget nytt sen sist mote.
Folkhalsostrategen kommer pa bestk pa nasta moéte.

Barn- och utbildning

Verkar som trenden kring matematiken har vant, det verkar som satsningen med
Kroksmark har l6nat sig. Nu behéver det implementeras hela vagen i alla led.

| fredags (17/2) holls demokratidag pa gymnasiet. Pa eftermiddagen forelasning
kring sexuella trakasserier.

Revision pa gymnasiet, en sakfraga som blivit en arbetsmilj6fraga.

Marie — ska traffa elevradet pa gymnasiet. Fragor att ta med fran radet: Elevernas
tankar kring 6kad fysisk aktivitet, upplevelse av drogvaneundersokningen,
elevernas tankar kring projektet fran ohalsa till halsa.

Miljo- och bygg
Folkhéalsostrateg kommer pa besdk pa ndsta mote.

Justerandes signatur Stromstads kommun E-post: ks@stromstad.se Tel: 0526-191 24

Kommunledningsforvaltningen Webb: www.stromstad.se Fax: 0526-191 10
452 80 Stromstad



STROMSTADS .
KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL 7 (18)

Folkhilsoradet
Sammantradesdatum
2017-02-20

Under senaste motet presenterades medborgarundersékningen. Lagt nojd
inflytande index hos ungdomar.

Kommunstyrelsen

Vatten, en stor fraga pa Koster.

Fairtrade mote med planering av aktiviteter under aret som kommer.
Myren planen ar under arbete.

Ser 6ver arbetsmiljo och lokaler.

Handlingsplanen for integrationsarbetet ska tas i KS.

Beslutet skickas till
Diariet
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Folkhilsoradet
Sammantradesdatum
2017-02-20
KS/2017-0071
KSfhr § 4 Ekonomisk redovsining

Folkhélsoradet beslutar
Att notera informationen

Sammanfattning av drendet

Folkhéalsoradets insatser delfinansieras av Norra Halso-och sjukvardsndamnden och
Strémstad kommun och styrs av ett avtal mellan parterna. Folkhélsoradet har en
arlig budget pa 1 220 000 :-. Dessa medel fordelas pa tjansten for
Folkhéalsostrateg, folkhadlsorad samt insatser inom de prioriterade omradena;
Processer och organisation, jamlika och jamstallda livsvillkor, psykisk halsa och
goda levnadsvanor. Folkhélsostrateg, Terése Lomgard, presenterar utfall for
perioden januari-februari 2017.

Beslutet skickas till
Diariet
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Folkhdlsoradet
Sammantradesdatum
2017-02-20
KS/2017-0071
KSfhr § 5 Redovisning av delegationsdarenden

Folkhélsoradet beslutar
Att notera informationen

Sammanfattning av drendet
Folkhédlsostrateg, Terése Lomgard redovisar delegationsbeslut for perioden

januari-februari 2017.

Beslutet skickas till
Diariet
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Folkhilsoradet
Sammantradesdatum
2017-02-20
KS/2016-0607
KSfhr § 6 Uppfoljning Folkhdlsoavtal 2016

Folkhélsoradet beslutar
Att notera informationen

Sammanfattning av drendet

Folkhadlsoarbetet i Stromstads kommun regleras via ett avtal mellan norra halso-
och sjukvardsnamnden och Stromstads kommun. Folkhalsoarbetet ska arligen
redovisas skriftligt till halso-och sjukvardsnamnden. Darefter ska dven redovisning
ske i folkhdlsorad samt i kommunstyrelse. Infor 2016 skrevs ett nytt avtal mellan
Strémstads kommun och norra halso- och sjukvardsnamnden géllande aren 2016-
2019.

Folkhédlsostrateg, Terése Lomgard presenterar uppfoljning for ar 2016.

Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse, Terése Lomgard 2017-01-13

Avtal avseende gemensamma folkhalsoinsatser i Stromstad kommun 2016-2019
Uppfdljning av Folkhalsoavtal 2016

Beslutet skickas till
Diariet
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Sammantradesdatum
2017-02-20
KS/2017-0072
KSfhr § 7 Verksamhetsplan Folkhalsa 2017

Folkhdlsoradet beslutar
Att godkdanna verksamhetsplan Folkhalsa 2017

Sammanfattning av drendet

Enligt det folkhalsoavtal som styr folkhdlsoarbetet ska det finnas en
folkhalsoplan/-program i Stromstad. Folkhalsoarbetet ska utga fran gemensamt
framtagna behovsbilder och prioriteringar. Planen ska innehalla beskrivning av
prioriteringar kring vilken/vilka malgrupper som lokalt i kommunen ar i storst
behov av insatser for att forbattra folkhdlsan samt uppféljningsbara mal och
delmal for de aktuella insatserna i syfte att forbattra folkhalsan. Folkhalsoplanen
for 2016-2019 antogs av folkhédlsoradet i september 2015.

Kopplat till folkhalsoplanen ska en verksamhetsplan for folkhalsostrategens
arbete tas fram.

Fokus i folkhdlsoarbetet under 2017 kommer att ligga pa trygghetsskapande
atgarder utifran atgardsplan Brottsforebyggande arbete, drogférebyggande
arbete, barnkonvention, psykisk halsa samt maluppfyllelse i skolan.

Infor mal-och budget arbete 2018 ska specifika folkhdlsomal finnas for varje
namnd.

Folkhalsostrateg, Terése Lomgard redovisar verksamhetsplan for 2017.

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse 2017-02-01
Verksamhetsplan Folkhalsa 2017

Beslutet skickas till

Diariet

Agneta Eriksson, Avdelning Folkhalsa, Vastra gotalandsregionen
Ben Norling, Vastra gotalandsregionen

Justerandes signatur Stromstads kommun E-post: ks@stromstad.se

Kommunledningsforvaltningen Webb: www.stromstad.se
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Folkhdlsoradet
Sammantradesdatum
2017-02-20
KS/2017-0071
KSfhr § 8 Kontaktpolitiker ansokningar

Folkhdlsoradet beslutar

Att utse foljande politiker till kontaktpersoner for respektive ansokan:
Starkt foraldraskap via kommunikation — Marie Edvinsson Kristiansen
Toleransresa — Margareta Fredriksson

Pensionarsforeningarna - Anna-Lena Carlsson

Strémstad Gymnastikklubb - Jérgen Molin

Skate - Andreas Nikkinen

Fysisk aktivitet i skolorna - Tore Lomgard

Matematek - Bengt Bivrin

Beslutet skickas till
Diariet
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Folkhilsoradet
Sammantradesdatum
2017-02-20

KSfhr § 9 Presidiebeslut Biking Stromstad

Folkhdlsoradet beslutar
Att godkadnna presidiets beslut

Reservationer och sarskilda uttalanden

Folkhéalsoradet kraver att omradet ska vara tillgangligt for alla.

Omradet ska inte anvandas i kommersiellt syfte.

Folkhédlsoradet har daven synpunkter pa namnet for anldaggningen, det framhaver
en enskild naringsidkare.

Sammanfattning av drendet
Biking Stromstad har gjort en Leaderansdkan, dar de ansdker om medel for att
anlagga cykelleder i Tjarndalen.

Projekt Biking Stromstad har som malsattning att genom rorelse och motion pa
cykeln, bidra till bade boplatsen och destinationen Strémstad. Projektet satter
fokus pa cykeln, bade som tréningsredskap och transportmedel.

Projektet, Biking Stromstad, syftar till att gora allt detta tillgangligt for bade
besokare och invanare i Stromstad.

Trots naturliga forutsattningar har den nuvarande cyklingen har svart att locka
ungdomar. Stromstads cyklister har heller ingen naturlig samlingspunkt. Cyklingen
behover ett gemensamt nav. Darfor vill projektet Biking Stromstad skapa
forutsattningar for en naturlig samlingspunkt men ocksa en mer adrenalinfylld
typ av cykling, namligen ”Dirt”. Med hopp, lera, doserade kurvor och action,
attraherar den hér typen av cykling framst ungdomar. Utévandet sker pa olika
banor eller spar, vilket gor sporten valdigt publikvanlig. Den har aktiviteten passar
alla ungdomar oavsett bakgrund och kon.

- Aktiviteten gar 6ver generationsgranserna och bidrar till 6kad forstaelse mellan
dldre och yngre.

- Aktiviteten ar lattillganglig och kraver inga forkunskaper.

- Fler manniskor anvander cykeln som ett motionsredskap, vilket i sin tur 6kar
forstaelsen for cykeln som transportmedel.

- En individuell aktivitet som utfors pa en arena, skapar goda forutsattningar for
maoten.

- Blir en reseanledning och bidrar till 6kad besdksnaring.

Utover de rent cykelrelerade delprojekten kommer omradet i Tjarndalen rustas
upp for att skapa en naturlig samlingpunkt och stimulera en aktiv fritid. Foljande
atgarder planeras: Cykeltvatt, Grillplats/vindskydd , Utegym.

Kommunen ar en av tre parter som ingar i ansékan. De Ovriga parterna ar
Camping AB Lagunen samt Stromstad cykelklubb. Av den totala budgeten pa 2,3
miljoner kronor medfinansierar kommunen 155 000:-.

Justerandes signatur Stromstads kommun E-post: ks@stromstad.se Tel: 0526-191 24
Kommunledningsforvaltningen Webb: www.stromstad.se Fax: 0526-191 10
452 80 Stromstad
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Folkhilsoradet
Sammantradesdatum
2017-02-20

Presidiet ifolkhalsoradet har godkant att tillsammans med tekniska namnden och
kultur-och fritidsutskottet dela pa den kommunala finansieringen.

Presidiets beslut
Att Folkhélsoradet tillsammans med tekniska namnden och kultur-och
fritidsutskottet delar pa den kommunala finansieringen.

Beslutet skickas till

Diariet

Tekniska ndmnden

Kurt Dahlberg, Fritidsansvarig

Justerandes signatur Stromstads kommun E-post: ks@stromstad.se Tel: 0526-191 24
Kommunledningsforvaltningen Webb: www.stromstad.se Fax: 0526-191 10
452 80 Stromstad
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Folkhilsoradet
Sammantradesdatum
2017-02-20

KS/2017-0071

KSfhr § 10 Drogforebyggande arbete

Folkhélsoradet beslutar
Att notera informationen

Sammanfattning av drendet
Drogférebyggande samordnare, Ulrika Billme presenterar:

Strémstad 6verens —vad har hidnt och nuléige:

Regelbundet nyhetsbrev skickas ut till tonarsféraldrar

Besok pa ordinarie fordldramoten

Massmedia- tidning och radio

Drogfritt foreningsliv i samverkan fritidssamordnare — framtagande av
fritidspolitiskt program

Tobak, alkohol, narkotika — Resultat, vad gors och vad &r pa gang?

Den lokala drogvaneundersokningen och CANs undersdkning visar liknande
resultat vilket gor att de starker varandra.

-Flickor anger i storre grad att de upplever sig ma samre an pojkar.

-Majoriteten av eleverna trivs bra eller mycket bra i skolan.

-Majoriteten av eleverna har aldrig rokt.

-Majoriteten av eleverna snusar inte, nagot fler pojkar an flickor som snusar

-ca 20% av eleverna i ak7-9 har druckit alkohol, pa gymnasiet ar siffran 40-45%
-ca 30% av eleverna i ak 2 (pa gymnasiet) raknas som riskkonsumenter av alkohol
(jamfort med var femte man och var attonde kvinna i vuxen alder, nationellt sett)
-ca 25% av eleverna och 35% av eleverna i gymnasiet tror sig veta nagon som kan
ge eller sdlja narkotika

-ca 3% pa hogstadiet och 6% pa gymnasiet har anvant narkotika

Tobaksforebyggande dtgarder:

Strémstad Overens

kontrollkép

Inspektion rokfri skola —kartlaggning

Forebyggande insatser — dialog (policy, rokfri skoltid)

Rokfri arbetstid — ligger pa HR avdelningen nu, de ska ta fram ett forslag
Undervisning

Alkoholférebyggande atgarder:

Stromstad 6verens

Kontrollkop

Krogarnatverk

ANDT undervisning

Insatser mot lagning — ny organisation —lansstyrelsen, systembolaget, 1Q, CAN
Barn i familjer med missbruk

Alkohol och trafik — samarbete med polisen

Justerandes signatur Stromstads kommun E-post: ks@stromstad.se Tel: 0526-191 24
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Sammantradesdatum
2017-02-20

16 (18)

Narkotikaférebyggande arbete:

Strémstad Overens

Utbildning med fokus pa cannabis fér personal i skola, foraldrar, allmanhet
SSPF (skola, socialtjanst, polis, fritid)

Dopingférebyggande arbete

Badhuset, Nordic wellnes, Spa hotellet ar med i dopingsamverkan
Foreningar kontrolleras av Riksidrottsforbundet

Kontroll av butikerna som saljer kosttillskott ligger pa livsmedelsinspektor

Omvarldsbevakning — pa gang nationellt:

E-cigaretter bli lagreglerade (liknande tobak) — anmalan till kommun, aldersgréns
18 ar, trader i kraft 2017-07-01, kontrollkop

Spelmissbruk — 6kat ansvar hos kommunerna, Folkhdlsomyndigheten ska
samordna

Arbetet mot dopning tillférs mer resurser

Beslutet skickas till
Diariet

Justerandes signatur Stromstads kommun E-post: ks@stromstad.se
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Folkhilsoradet
Sammantradesdatum
2017-02-20

KS/2017-0071

KSfhr § 11 Aktuellt inom folkhdlsoarbetet

Folkhélsoradet beslutar
Att notera informationen

Sammanfattning av drendet
Folkhédlsostrateg Terése Lomgard presenterar vad som ar aktuellt inom
folkhalsoarbetet:

-Aterkoppling fran utbildningsdagarna i psykisk halsa samt fortsatta insatser.

-Fysisk aktivitet i skolan- ett natverk bestaende av idrottsldarare samt
folkhéalsostrateg och fritidssamordnare har startat.

-Besok i namnder - Terése ar ute pa besok i samtliga ndmnder for att aterkoppla
vad som hant under 2016 samt koppla folkhélsa till ndAmndernas mal.

-Tankar finns kring ett lokalt “Folkhdélsoforum Strémstad”

Férslag pa upplagg: Overgripande presentation av Folkhilsa som begrepp. Bjuder
in Elisabeth Rahmberg — Folkhdlsochef Vastra Gotaland. Presentation av nuldge
kring Folkhalsan i Stromstad, Framtidsspaning Workshop — hitta prioriterade
omraden for folkhalsan i Stromstad, hur samverkar vi pa basta satt, gemensamma
mal

-Barnkonventionen — utbildningsinsats liknande psykisk halsa utbildning ev. i
samverkan med Munkedal och Orust.

-Inom nétverket for vald i nara relation anordnas i april en filmvisning med
efterféljande diskussion.

Beslutet skickas till
Diariet
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KSfhr § 12 Ovrigt

Folkhdlsoradet beslutar
Att skicka med fragorna till tekniska namnden samt miljé-och bygg nédmnden.

Sammanfattning av drendet
Margareta Fredriksson lyfter tva fragor:

Lekplatser och attraktiva gronytor: Staden vaxer ut mot Mallby och Selater. Hur
tanker vi in barnperspektivet i form av lekplatser och attraktiva gronytor?
Margareta vill skicka med fragan till tekniska och miljé- och bygg namnden

Badplats for allmadnheten och forskolor — det finns en kommunal badplats i
narheten av Batviken (langs kuststigen), som inte anvédnds. Hade kunnat vara en
tillganglig bra badplats for allménhet och férskolor att besoka.

Fragan tas med till tekniska och miljé-och bygg ndmnden

Beslutet skickas till
Diariet
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